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VIZYON

MISYON

Uke savunmasi ve milletin bélinmez butinligl icin gdrevi basinda
yaralanan veya uzvunu kaybedenler basta olmak Uzere Turk Silahli Kuv-
vetleri, Jandarma Genel Komutanligi ve Sahil Guvenlik Komutanligi Persone-
li, emeklisi, malulen emeklisi (erbas/er gaziler dahil) ve bunlarn bakmakla
yukimlU olduklarinin rehabilitasyonu ve devamli bakimlarini saglamak, uygar
ve gagdas seviyede saglikli bir yagsam surdurebilmelerine katkida bulunmak,
saglik hizmetlerini daha iyiye gotirmek, engelli cocuk ve yetiskinlerle ilgili
calisma ve faaliyetlerde bulunmaktir.

Kaynagini, Ytce Turk Milletinin ELELE vererek gonullt bagislarinin olustur-
dugu menkul ve gayri menkullerini en Ust seviyede dikkat, gayret ve 6zenle
en iyi sekilde degerlendirmek suretiyle modern tesisleri kurmak, yayginlastir-
mak, gelistirmek ve drnek dizeyde isletiimesi icin destek saglamaktir.

Basariya sartlanmis bilimsel ve kultirel donanima sahip calisanlarin maksi-
mum faydayr sagladigl, bagis yapan kisi, kurum ve kuruluslarin teveccthutne
laylk, kamu yararina hizmet veren, saglik ve sosyal igerikli 6Gncu ve guvenilir
bir vakif olmaktir.

Amaci gerceklestirmek Uzere; tesislere sahip olmak, bu tesislerin isletme ve
idamesi icin destek saglamak, kar getirici yatinm, ortaklik ve sirketler
kurmak, cagdas iletisim araclanyla tanitim faaliyetlerinde bulunmak ve
bagislarr artirmaktir.



Lokman EKINCi —
(Em.) Tuggeneral
Genel MUdUr

Degerli okurlarimiz,

Sizleri TSK Elele Vakfi dergimizin yeni sayisiyla sevgi ve sayglyla selamliyorum.

Bu sayimiz, benim igin ayri bir heyecan ve gurur tasimaktadir. Mart ayinda TSK Elele Vakfi Genel
MUdUru gérevine baslamis bulunmaktayim. Boylesine kdklU, saygin ve toplumsal fayda Ureten bir
kurumun gatisi altinda hizmet etme sorumlulugunu bUyUk bir onur olarak géoroyorum.

Bu yil ayni zamanda Vakfimizin 30. kurulusg yilini kutluyoruz. 30 yil énce iyilik, dayanigsma ve sosyal
sorumluluk anlayisiyla atilan bu anlamli adim, bugUn binlerce insanin hayatina dokunan guglU bir
iyilik hareketine donusmustur. Bu basari; Vakfimiza emek veren ydneticilerimizin, galisanlarimizin,
gonulltlerimizin, badisgilarimizin ve tum paydaslarimizin ortak eseridir. Her birine igten tesekkur ediyor,
Vakfimizin bugUnlere ulasmasinda emedi bulunan herkesi saygi ve minnetle aniyorum.

TSK Elele Vakfi, yalnizea yardim eden bir kurulug dedil; umut veren, firsatlar olugturan ve toplumsal
dayanismayi guglendiren bir gonil koprusudur. Ozel gereksinimli gocuklarimizin editiminden yas
almig bireylerimizin yasam kalitesinin artirilmasing, gazilerimizin yoninda olmaktan sosyal sorumluluk
projelerine kadar uzanan calismalarimiz, insan odakli hizmet anlayisimizin en somut gostergesidir.

Cumhuriyetimizin ikinci yUzyilinda, Mustafa Kemal AtatUrk’Un bizlere emanet ettigi cagdas, gugli ve
dayanisma iginde bir toplum idealini yasatmaya katki sunmayi dnemli bir sorumluluk olarak géruyoruz.
TUrk Silahl Kuvvetlerinin koklo dederlerinden aldidimiz gugle; seffaf, yenilikgi ve surdurUlebilir projeler
uretmeye, daha fazla gonulllye ve bagdisciya ulagsmaya ve toplumsal faydamizi artirmaya kararlyiz.

Bu dergimizde yalnizca faaliyetlerimizi dedil; iviligin gcogaldidi hikayeleri, gonullulogun dederini ve
birlikte basarmanin mutlulugunu da bulacaksiniz. inaniyorum ki her sayfa, sizleri bu bUuyUk dayanisma
ailesinin bir parcasi olmaya tegvik edecektir.

30 vyillik tecrUbemizden aldigimiz gUgle gelecede umutla bakiyor; daha fazla cocudun yUizinU
guldUrmek, daha fazla génule dokunmak ve daha gUglU bir sosyal dayanigsma kulturU olugturmak igin
ayniazim ve kararlilikla calismaya devam ediyoruz.

Bu anlamli yolculukta bizlere gUvenen, destek veren ve gonullerini Vakfimizla bulugturan tum Kigi,
kurum ve kuruluglar ile siz dederli okurlarimiza sevgi, saygi ve sukranlarimi sunar, saglik ve esenlikler
dilerim. Dergimizin sizlere faydali ve keyifli bir okuma deneyimi sunmasini dilediyle...

"Vefamiz gecmisten gelecege uzanan en gicli bagimizdir. Birlikte iyiligi bOyUtUyor, birlikte gelecege

yiriyoruz.”
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VAKIFTAN HABERLER

(Em.) Tuggeneral ismail Hakki KOSEALI,

2 Mart 2026 tarihinde gérevini

(Em.) Tuggeneral Lokman EKINCI'ye teslim
etmistir.

2 1 VAKFIMIZA YAPILAN ZIYARETLER

5 6 HAYALLERE UZANAN YOLCULUK




BAGISC.I ZIYARET ERII\IIIZ

TSK Elele Vakfi Genel Mudura (Em.)
Tuggeneral Lokman EKINCI Gaziler Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi Egitim

ve Arastirma hastanesinde tedavi goéren
gazilerimizi Ramazan ve Kurban Bayrami
munasebetiyle ziyaret etmistir.

SOVLES

TSK Elele Vakfi Bagis¢isi
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VAKIFTAN HABERLER

TSK ELELE VAKFINDA
GOREV DEGISiMi

TSK Elele Vakfinda 4 Agustos 2023 tarihinde Vakif Genel Mudurlik goérevine
baslayan (Em.) Tuggeneral ismail Hakki KOSEALI, 2 Mart 2026 tarihinde gérevini
(Em.) Tuggeneral Lokman EKINCIi'ye teslim etmistir.

Sayin (Em.) Tuggeneral ismail Hakki KOSEALI'ye kahraman gazilerimiz, ozel
gereksinimli gocuklarmiz ile yas almis bireylerimiz ve Vakfimiz adina sonsuz
tesekkdrlerimizi sunuyoruz.

TSK ELELE VAKFI DERGISI | 4




L

L e

I

1995 vyl Mart ayinda icra
edilen yurt ici ve sinir Otesi
operasyonlarin sonrasinda,
Ankara Gazeteciler Cemiyeti
Baskani Sn. Nazmi BILGIN ile
TRT Haber Spikeri Sn. Mehpare
CELIKin  énctltiginde, basta
TRT olmak UGzere diger basin
organlarinin da destegiyle “Haydi
Turkiye  Mehmetcikle  Elele”
kampanyasi dUzenlenmistir.
Kampanya sonunda toplanan
(2.7 Triyon TL) bagsla, Ulke
savunmasi ve milletin bolinmez
bUtinlagd icin gdrevi basinda
yaralanan veya uzvunu
kaybeden askerlerimize hizmet
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verebilecek bir “Rehabilitasyon
ve Bakim Merkezi” insa edilmesi
kararlastinimig, doénemin
Genelkurmay Baskani  Org.
ismail Hakki KARADAYI, K.K.K.
Org. Hikmet BAYAR, Dz.K.K Org.
Guven ERKAYA, H.KK. Org.
Ahmet COREKCI ve J.Gn.K.
Org. Teoman KOMAN’In kurucu
Uye oldugu “TSK Rehabilitasyon
ve Bakim Merkezi Vakfi”, 21
Nisan 1996 tarihinde, noter
onayl Vakif Senedi ile “TUrk
Silahll - Kuvvetleri  personelinin
rehabilitasyonu ve  devamli
pbakimi icin  gerekli  tesisleri
kurmak, yayginlastirmak ve bu

tesislerin  her turlU donanim,

arag, gere¢c ve malzeme
ihtiyaclarini temin etmek”
amaclyla kurulmustur. Vakfin
Yonetim kurulunun, 25 Nisan
1996 Tarihli 1996/1 sayill karar
dogrultusunda, MSB.Iig! ile 30
Eylll 1996 tarihinde imzalanan
protokol cercevesinde, Bilkent
yolu Lodumlu bdlgesinde, MSB.
igina tahsisli bir milyon m?’lik
GATA arazisinin 320 bin m?’si,
TSK Rehabilitasyon ve Bakim
Merkezi ingsasi  maksaduyla,
gecici olarak Vakfa tahsis
edilmigtir. Gaziler Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Merkezi Egitim




ve Arastirma Hastanesi insasi
ve tefrigini tamamlayarak Turk
Silahll  Kuvvetleri  hizmetine
devreden TSK Rehabilitasyon
ve Bakim Merkezi Vakfinin adi,
bu tesise desteklerinin devami
ve amacina yonelik muteakip
faaliyetlerin icrasi icin 4 Mayis
2004 tarihinde “TSK Elele Vakfi”
olarak degistirimistir.

TSK Elele Vakfi, Vakif Senedinde
yer alan amaglari dogrultusunda
kurulusundan itibaren icra ettigi
faaliyetler kapsaminda Vakiflar

Genel MUudurligu  tarafindan
1999 yilinda “Yilin Bagarnl Vakfi”
secilmistir.

Vakif, 2004 il faaliyetleri
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nedeniyle édule layik gorulen 11
Vakif arasinda yer almig, Vakiflar
Haftasi minasebetiyle 09 Mayis
2005  tarihinde  Ankara’da
dlzenlenen tdrende &dullNG
almistir.
2006  Vakif
Etkinlikleri

Medeniyeti  Yili

cercevesinde
Vakiflar  Genel Muduarlugunce
dizenlenen, 2005 yilinda
gerceklestirilen Saglk ve Sosyal
icerikli  Projeler  Yarismasinda
“TSK Rehabilitasyon ve Bakim
Merkezine Silikon Protez
imal  imkan ve Kabiliyeti
Kazandirimasl Projesi” ile ddule
layik gérdlmis ve 08 Mayis 2006
tarininde térenle 6dUIUNG almistr.

Gazilerimiz;

N‘ ~ o T ——

“2009 Vakif Medeniyet Saglik
YY" etkinlikleri  cercevesinde;
saglk alaninda yaptigi basaril
calismalar  nedeniyle, TSK
Elele Vakfi, Vakflar Genel
Madurligunce  6dule  layik
goérilmis ve 04 Mayis 2009
tarininde dUzenlenen torenle
odulinu almistir.

Vakfin 23 Mayis 2018 tarihinde
yapmis  oldugu  basvuruya
istinaden Bakanlar Kurulunun
10 Mayis 2021 tarihli 3981 sauyili
karar ile  Cumhurbagkanlig
tarafindan “izin Almadan Yardim
Toplayabilen Kuruluglar” arasina
alinmigtr.

“Varhginiza Képri Olmak En Biyuk Onurumuzdur.”
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GAZILER FiziK TEDAVI VE
REHABILITASYON MERKEZI
EGIiTiM VE ARASTIRMA
HASTANESI

lhalesi 11 Kasim 1996 tarihinde tamamlanarak

ingaatina baglanan TSK Rehabilitasyon ve
Bakim Merkezi 21 Nisan 2000 tarihinde, insaat,
tibbi cihaz, tefrig, elektronik ve bilgi sistemleri
icin toplam 105 milyon Dolar harcanarak tim
finansmani Elele Vakfi tarafindan karsilanmis
ve doénemin Cumhurbagkani Sn. Suleyman
DEMIREL tarafindan agiligi yapilarak hizmete
alinmigtir. Hastane, 29 Mayis 2001 tarihinde
yapilan protokol ile TSK GATA K.igina, 2016
tarihinden itibaren de T.C. Saglk Bakanligina
devredilmistir. Hastanede Gazilerimiz dncelikli
olarak muayene ve tedavi olmaktadirlar.

TSK Elele Vakfi tarafindan Gaziler Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Egitim ve Arastirma Hastanesine
buglne kadar toplam 37.055.807,00 TL.
degerinde tibbi cihaz ve malzeme desteginde
bulunulmustur. Kuruldugu ginden gunumdize
kadar 30 binin Uzerinde gazimiz bu hastanede
muayene olmus, bunlardan 9 binden fazlasi
yatarak tedavi edilmigtir.

GAZi UYUM EVI

VAKIF ESERLERIMIZ

Gaziler Fizik Tedavi Rehabilitasyon Egitim
ve Arastrma Hastanesi’'nde tedavi goren
malul  gazilerimizi  hastane  ortamindan
uzaklastirarak  ruhsal  rehabilitasyonlarina,
moral ve motivasyonlarina katkida bulunmak
amaclyla yaptinlan ve tim finansmani (2.1
Milyon TL) TSK Elele Vakfinca karsilanan “Gazi
Uyum Evi” Ankara/ Bilkent'te 19 Eylul 2004
tarininde hizmete agilarak TSK’ne devredilmistir.
Gazi Uyum Evi MSB Yonetim Hizmetleri
Genel Mudurligt’ne bagl olarak kahraman
gazilerimize hizmet vermeye devam etmektedir.

MSB ANKARA OZEL BAKIM
MERKEZi (250 YATAKLI)

Ankara Bilkent/Lodumlu’da, 60 yas Ustl Turk
Silahli Kuvvetleri, Jandarma Genel Komutanhgi
ve Sahil Guvenlik Komutanlgl personeli
emeklisi, malulen emeklisi ile bunlarin bakmakla
yukiml  olduklarinin  rehabilitasyonu  ve
devamli bakimlarini saglamak, uygar ve cagdas
seviyede saglkll bir yasam surdUrmelerine
katkida bulunmak, saglik hizmetlerini daha
lyiye goOtirmek maksadiyla personelin yagl
bakim hizmeti alabilecekleri ve akranlarn ile
sosyalleserek hayata tutunabilecekleri  bir
yerleskedir. TSK Elele Vakfi tarafindan yaptirilan
250 kisilik MSB Ankara Ozel Bakim Merkezi
41 Milyon TL maliyetle insa ettirilerek 30
Haziran 2008 tarihinde TSK’'ya devrediimistir.
Halihazirda kapasitesinin tamamina yakinindan
hak sahipleri istifade etmektedir.




VAKIF ESERLERIMIZ

e

MSB ANKARA OZEL BAKIM
MERKEZi (100 YATAKLI)

L

TSK Elele Vakfi Genel MUdurligu tarafindan,
2017 yilinda, vakfin amacglarma uygun
olarak, daha agir yaslh bakimi inhtiyaci duyan
buyUklerimizin uygun bakim hizmetini alabilmeleri
icin 100 yatak kapasiteli bir tam bakim merkezi
yapilmasi karar alinmisti. MSB ile TSK Elele
Vakfl arasinda Yonetim Kurulunun 23.03.2021
tarihli kararina istinaden 100 Yatak kapasiteli
Ankara OBM Ek Binasi etlt, proje, insaat
ve mustemilatinin  (tefrisatinin) (yatak, masa,
koltuk, ranza vb.) MSB marifetiyle yaptirlarak
tefris edilmesi icin 110.000.000 TL kaynagin
aktariimasina iliskin  protokol imzalanmistir.
Mevcut 250 kisi kapasiteli Ankara Ozel Bakim
Merkezinin hemen yanina EK bina olarak yapilan
Tam Bakim Merkezi 2025 yili sonundan itibaren
hizmet vermeye baslamigtir.

19 EYLUL SPOR TESISLERI

TSK Elele Vakfi tarafindan; Vazife ve harp
malullerini spora tesvik etmek, federasyonlar
bunyesindeki engelliler branslarinda takimlar
kurmak, bu takimlarda yer alan sporculari
maddi ve manevi anlamda desteklemek,
topluma kazandiriimalari ve hayata tutunmalarini
saglamak amaci ile kurulmus olan TSK
Rehabilitasyon Merkezi Engelliler Spor Kullbu
tarafindan kullaniimak Uzere, Ankara/ Bilkent’te
bulunan Gazi Uyum Evi kompleksi icerisinde
9.470 m?lik alan Uzerinde tamamen engelli
sporcular dusunulerek, engelli  gazilerimizin
uluslararasi duzeyde olimpik faaliyetlerde
kullanabilecekleri 19 Eylul Spor Tesisleri, 29 Aralik
2014 tarihinde 1.800.000 TL.’ye insa ettirilerek
TSK’'ne devrediimisti. Halen MSB Yénetim
Hizmetleri Genel Mudurligi’ne bagl olarak
kahraman gazilerimize ve engelli sporcularimiza
hizmet vermeye devam etmektedir.

TSK CAMLICA OZEL BAKIM
MERKEZI

TSK Elele Vakfi Yonetim Kurulunun 10 Mart
2014 tarih ve 2014/2 Sayil karar geregi: Istanbul
GoJus Hastaliklar Binasinin Ozel Bakm Merkezi
olarak tadil edilmesi icin 2.500.000 TL, TSK
Saglk K.igina “Nakdi Bagista” bulunulmustur.
Tadilattan sonra TSK Camlica Ozel Bakm
Merkezi 29 Mayis 2015 tarihinde agilmistir.



TSK ALI CETINKAYA
ILK KURSUN
REHABILITASYON MERKEZi

Merkeze adini veren ve Ayvallk’i kug bakis
gdérme imkani sunan ik Kursun Tepesi'nde
48.700 m2 arazi Uzerine kurulan TSK Ali
Cetinkaya ik Kursun Rehabilitasyon Merkezi
Sehit aileleri ile malul gaziler (Erb/er dahil) ve
ailelerinin  rehabilitasyon ve moral inhtiyaclarini
karsilamak  maksadiyla  Balikesir/Ayvalik’'ta
1999 yilinda aclimistir. Tesisin sehit ailelerimiz ile
malul gazilerimize daha iyi sartlarda hak ettikleri
hizmeti vermesi icin Aralik 2023 itibariyle, bina
ve mustemilatin kapsamli sekilde bakim, onarim
ve ihtiyaglarina yonelik calismalar baglatimig
ve Agustos 2024 ayindan itibaren de hizmete
aclimigtir.

Tadilat ve tefrisat maliyeti TSK Elele Vakfi
tarafindan Aziz Milletimizin yaptigi bagislarla
karsilanmigti.  Hukuki mevzuat veya diger
nedenlerle kendi butgesinden karsilanamayan
tesis ihtiyaclant TSK Elele Vakfi tarafindan
desteklenmekte olup statisu fark etmeksizin
tahsis yapllan tum hak sahipleri tesiste
konaklama Ucreti 6demeden kalabilmektedir.
YUkUmlU sehit ve gazi erbas/er hak sahiplerinin
gunluk iase Ucretleri ise Mehmetcgik Vakfinca
karsilanmaktadir. TSK Elele Vakfi tarafindan
1999-2026 vyillan arasinda TSK Ali Cetinkaya
Ik Kursun Reh. Mrk.ne 128.600.000,00 TL

VAKIF ESERLERIMIZ

Nakdi Bagis, 15.291.690,00 TL. degerinde
tibbi  cihaz, malzeme ve hizmet almi
desteginde bulunulmustur. Tesis 150 yatak
kapasitelidir. Halihazirda hak sahiplerine 10’ar
gunlik doénemler halinde K.K.iginca tahsis
yapilmakta olup 19’uncu Motorlu P.Tug. K.Iigi
sorumlulugunda igletilmektedir.

MEDIKAL TASARIM VE
URETIM MERKEZi (METUM)

ut yedek pargasi Gretiliyor B

TURKIYE'DE BiR iLK!

Teroristle Mucadele harekatinda doku ve organ
kaybina ugrayan gaziler icin ihtiyac duyulan
yapay organ, ortez ve protezlerin hatasiz ve hizla
imal edilebilmesi maksadiyla TSK Elele Vakfi
tarafindan Medikal Tasarm ve Uretim Merkezi
(METUM) 220 Milyon TL (4 Milyon Euro) GATA
yerleskesi igerisinde insa edilerek 03 Eylul 2011
tarihinde hizmete girmistir. 2012 yilinda Turk
Silahll Kuvvetleri Saglik Komutanhgr'na, 2016
ylinda Saglik Bakanligi'na devredilmistir. Halen,
Gulhane Egitim ve Arastirma Hastanesi Ankara/
Etlik yerleskesinde Saglik Bilimleri Universitesi
(SBU) blnyesinde kahraman gazilerimize
ve vatandaslarimiza hizmet vermeye devam
etmektedir. Bu tesisten buglne kadar 54
askerimiz yararlanmigtir.
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BiRLIK
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30 YILDIR
VEFA ILE EL ELE...

Bu anlaml yolculukta yammizda olan
tim badiscilanimiza, goniillilerimize,
paydaslanmiza ve dostlanmiza
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IYILIGE GONULLERDE BIRLIKTE GELECEGE HAYATLARA UMUTLARI
DESTEK OLDUK BULY STUK YURUYORULZ. DOKUNDUK BOYOTTOK
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30 yildir el ele, gonul gonile... Vefamiz ortak, yolumuz bir. | TESEKKUR EDERIZ, QQ

TURK SIiLAHLI KUVVETLERI ELELE VAKFI
30 YASINDA

21 NiSAN 1996-21 NiSAN 2026
30 yil boyunca TSK Elele Vakfi'nin yaninda olan; bagislaryla, emekleriyle, glvenleriyle ve génulden
destekleriyle bu blylk dayanismay! yagsatan tUm bagis¢ilarimiza, gonulltlerimize, paydas kurumlarimiza
ve kiymetli dostlarmiza en icten tesekkUrlerimizi sunuyoruz.
Gecmisten aldigimiz vefa, buginumuzin gicu, birlik ruhumuz ise yarinlarimizin en blyUtk umududur.
TSK Elele Vakfi olarak tim halkimiza katkilarindan dolayr minnet ve stUkranlarimizi sunariz.

VEFA FEDAKARLILIGI UNUTMAMAK , iHTIYAG DUYULAN HER ANDA DESTEK OLMAKTIR.
YUCE MILLETiIMiZE SUKRANLARIMIZI SUNARIZ.
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VAKIFTAN HABERLER

TSK Elele Vakf’nin kurulusunun 30’uncu yil dénimi miinasebetiyle,
Vakif Genel Miidiirii Tuggeneral Lokman EKINCI baskanhginda, Vakif ve
TURKTRUST A.S. calisanlan ile TSK ELELE Vakfi Ozel Rehabilitasyon
Merkezi 6gretmen, 6grenci ve velilerinden olusan bir heyet ile Anitkabir
ziyareti yapilmistir. Ziyarette; Aslanl yoldaki yuriiyuasiin ardindan Atatirk’idn
Mozolesine Celenk Koyma Téreni icra edilmis ve Anitkabir Seref Defteri
imzalanmistir.

1996 yilinda “Haydi Turkiye Mehmetcikle Elele” Kampanyasindaki gonullt bagislarla kurulan Turk Silahli
Kuvvetleri Elele Vakfi; 30 yildir siz degerli bagiscilanmizin destekleri ile gazilerimiz ve engelli gocuklarimiz
icin calismalarina azim ve kararlilikla devam etmektedir. Bagislar ile desteklerini esirgemeyen YUce
Turk Milletine stkranlarimizi sunariz.
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VAKIFTAN HABERLER

1995 yil Mart ayinda icra edilen yurt ici ve sinir dtesi operasyonlara destek olmak icin Ankara Gazeteciler
Cemiyeti Bagkani Sn. Nazmi BILGIN ile TRT Haber Spikeri Sn. Mehpare CELIK’in énciiliginde, basta
TRT olmak Uzere basin yayin organlarinin destegiyle “Haydi Turkiye Mehmetcikle Elele” kampanyasi
duzenlenerek 1996 yilinda TSK Elele Vakfi kurulmustur. Kurulusunun 30’uncu yil dondmu kapsaminda
icra edilen kutlamaya, Ankara Gazeteciler Cemiyeti Bagkani Sn. Nazmi BILGIN ve Vakfimizda énceki
ddénemlerde gdrev yapan Genel Miidirlerimizden (Em.) Timgeneral Bahtiyar TURKER ve (Em.) Tuggeneral
ismail Hakki KOSEALI katilarak bizleri onurlandirmiglardir.




ANKARA GAZETECILER CEMIYETi BASKANI
SAYIN NAZMi BIiLGIN VE SPIKER MEHPARE CELIK ILE

“HAYDI TURKIYE MEHMETCIKLE ELELE”

KAMPANYASINA DAIR YAPILAN OZEL SOYLESI

Tum Tarkiye'yi tek bir ylrek
haline getiren ve Aziz Milletimizin
Kahraman Mehmetcigine olan
sevgisinin  ve desteginin  sel
olup tastigi bodyle basarili bir
yardim kampanyasina baglama
sebebiniz ve motivasyonunuz
neydi?

Nazmi Bilgin ; 1995 vyilinda
Turkiye’'nin Kuzey Irak’ta yaptig
sinir 6tesi harekat hakkinda bir
ingiliz gazetesinde okudugum
haberde “Bombalayacaklar
ucaga benzin alacak paralari
yok” seklinde Turkiye'yi kuguk
dusurticti bir ifade gérdim. iste
0 yazi bizi ategledi.

Ben o vyllar Mili Guvenlik
Akademisinde ders veriyordum,
dénemin Milli Glvenlik Kurulu
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Genel Sekteri Orgeneral
Dogan BEYAZIT a gittim.
Allah  Rahmet eylesin  bu
kampanyada kendisinin  ¢ok
buyUk emekleri oldu. Ankara
Gazeteciler Cemiyeti olarak bu
kampanyay! Valilikten izin alarak
Oncelikle Ankara’da bagslattik.
Fakat c¢ok vyavas ilerliyordu
istedigimiz  amaca bir tdrld
ulasamiyordu. Dogan BEYAZIT
Pasa ile gorustim, sag olsun
hemen ddnemin Bagbakani
Tansu CILLER'i aradi. Boyle
bir kampanya yapiliyor sayin
Basbakanim ziyaretinize
gelmek istiyorlar dedi. Ben
ayni gun Gazeteciler Cemiyeti
Yonetim Kurulu Baskani

Selcuk  SUMERLE  birlikte

gittim, durumu anlattik. Kendisi
kampanyanin desteklenmesi
icin  TRT kanalinda yapabiliriz
dediler. Ben bu arada butdn
Turkiye'yi dolaglyorum.

TRT Genel Mudirtd Tayfun
AKGUNER ile  gérisiilerek
kampanya kapsaminda TRT
tarafindan 36 saat bir yayin

yapllacak dendi. Kampanya
3 saatten sonra anormal
degismeye basladi, kampanya

devam ederken insanlar 6nce
Ankara Gazeteciler Cemiyetine
gelmeye basladl.  Avucunun
icine parasini sikistirmig cocuklar
gelmeye baslad, kitaplarini
satan Universiteli gencler mi,
besi bir yerde altinlarini satip
parasini getiren kadinlar m,



herkes akin akin geliyordu. Asll
mahser yeri TRT de olmaya
basladi. Vatandasin biri “Buyurun
kampanyaya bunu getirdim, bes
kurus param yok, gitsin oradaki
Mehmetcige su dagitsin” diye
cocugunu  getirmisti, halk o
kadar yogun duygular icindeydi.
Ben TRT'de vyattm kalktim.
Ayni ingiliz gazetesi “TURKLER
CILDIRDI” diye manset atti.
Turkiye’deki  butin  bankalar
destek verdi, butun is adamlar
adeta birbiriyle yarigtirlar.
Mehpare vyayincilk alaninda
rekorlar kitabina girdi 54 saat
araliksiz canli yayin yapan basgka
spiker yok.

Insanlar arkasina disecek bir
amac ararlar, amaci siz iyi bir

sekilde  verirseniz  destekte
alrsaniz. Bu kampanya gibi
glvenmeleri lazim inanmalar

lazim. Bize guvendiler inandilar.
Kampanya bittikten bir ya da iki
ay sonra TRT ‘ye yurt disindan
benim adima yollanmis yardim
parasi geliyordu. Ankara

Gazeteciler Cemiyetine de de
ayni sekilde yurt disindan ¢ok
mektup geldi. Mektupla birlikte
para da geliyordu, gonullerinden
ne Kkoptuysa gonderiyorlardi.
Bize gUvenleri hat sathadaymis.
Paralanr  tek bir  bankada
topladik. Toplanan paralan bir
térenle “gdrev tamamlanmistir
komutanim” diyerek ddnemin
Genelkurmay Baskani Orgeneral
Ismail Hakki KARADAY 'ya teslim
ettim. SUkranduygumuzacikcasi
Genelkurmay Baskanligina. Bu
paralarla yaralanan askerlerimiz

icin bir rehabilitasyon merkezi

kurulmasi igin  0zel bir ekip
kurararak  dlnyadaki  butun
rehabilitasyon Merkezlerini

incelediler. En biiyUkleri israil ve
Amerika’daydi. Askeri atese ile
temas kurdular, ¢ok guzel bir
proje ciktl. Bu yerin alinmasi ile
ilgili protokol imzalandi. Projede
Gaziler icin Uyum Evi vard.
Orasl 6nem verdigimiz bir yerdi.
Once beni TSK Elele Vakfinin
Mutevelli Heyetine daha sonrada
Ydnetim Kuruluna daha sonrada
Mehpare Hanimi Mutevelli Heyeti
ve Yonetim Kuruluna aldilar.

Mehpare  CELIK;  Yayn
baslad  Tayfun ~ AKGUNER
ne kadar daha dayanabilirsin
diye sordu? CuUnkU ben hic
kalkmiyorum yerimden.  “Ne
istiyorsunuz” dedim. “Iis koptu
gidiyor, kesemeyiz bunu 36 nci
saatte, 3 gunu bulur bu” dedi.
“Tamam efendim  gotararim”
dedim.  Yonetmenimiz  Allah
gani gani isiklar i¢cinde uyusun
Faruk UCOK’la  konustum.
“Uzuyor gidebilir miyiz” dedim.
“Gideriz” dedi. Canimizi
disimize takarak gotUrmustik.
CuUnkl cok gucumuze gitmisti
ingiliz gazetesinde c¢ikan yaz;
“bombalayacaklari ugaga alacak
benzin paralar yok dediler, bak
nasll buluruz biz o paray!” dedik.
O zaman demistim ki bu
milletten Umit kesilmez, 1 aylk
yeni evlenmis gelin kulagindaki
kUpelerini  ¢lkardi  masanin
Uzerine koydu. Kim gelirse gelsin
yayina allyordum. Biz gazeteciler
yayinda c¢ok duygularimizi belli

VAKIFTAN HABERLER

etmeyiz, kahkaha atmayiz
aglamayiz, notr olmaya caliginz.
Ama kapida bes-alti yasindaki
cocugu gorunce koptum orada.
Kucagindaki kuzusunu masanin
Uzerine koydu; sozun bitti yer
burasi.

TRT Genel Mudurt, ne zaman
disup baylacak diye tetikte
bekliyormus. Korkuyordu kiza
bir sey olacak diye. Ama ben
cin gibiydim. TRT stidyosunun
kapisina ziraat bankasi sube agti.
Banka memurlari gelen paralarin
dekontlarini bana getiriyorlardi.
Donemin  Almanya Bagbakani
Finkeldi o zaman. “Turkiye’de
bir kadin asker sapkasi ile
televizyona c¢ikmig, Turkiye'de
bir seyler yapiyorlar, ne oluyor
Turkiye'ye” notuyla gazetede
clkan haberi bana gd&sterdiler.
BUtin  muhabirler  rdportaja
geldi. Yonetmenimiz Faruk Bey
kampanya bittikten bir ay sonra
beyin kanamasindan oldu.

Turk halki “Mehmetcik Mehpare”
diyorlardi. O aglatmisti  beni,
benim selam verirken bir resmimi
bulmuslar nerden buldularsa,
uzunca bir sure yoldan gecen
resmi askeri araclar durup
komutanim  merhaba  deyip
selam veriyorlardi. RUya gibi bir
seydi bir daha o ruh yakalanabilir
mi bilemiyorum.

Bizler TSK Elele Vakfinin 30’uncu
kurulus yildénimunde bizlere
O gunleri tekrar yasattiginiz
ve kampanya icgin yaptiginiz
fedakar calismaniz icin sizlere
sUkranlarimizi sunuyoruz.




ZiYARETLERiMiZ

TSK Elele Vakfi Genel Midirt (Em.)Tuggeneral Lokman EKINCI Gaziler Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezi Egitim ve Arastirma hastanesinde tedavi gbren gazilerimizi Ramazan ve Kurban Bayrami
munasebetiyle ziyaret etmigtir.
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TSK Elele Vakfi Genel Mudiirt (Em.)Tuggeneral Lokman EKINCI vakfin degerli bagiscilarini kaldiklari
MSB Ankara Ozel Bakim Merkezinde ramazan ve kurban bayrami miinasebetiyle ziyaret etmistir.




1970 vyilindan beri istanbulda
ilkamet etmekte olan Dilsade
GUngor Jandarma  Albay
ismail Hakki GUNGOR ve
Leman GUNGOR’Un kizi olarak
Burdur'un  Tefenni ilgesinde
dunyaya  gelmistir. Kaguk
yaslardan itibaren dogaclama
girler kaleme alan Dilsade

hanimin; Tulrkiye, Ana, Bizim
Ece, Ozan, Ozan Agaci, Mizrap,
Oklz, Hayvan, Bulvar, Yeni
Defne, Hisler Bulvari, imparator,
Hey, Gdlge Adam, Yeni Yasanti
ve daha birgok siirleri cesitli dergi
, gazete ve internet sitelerinde
yayinlanmistir.

1992, 1993.1994 vyillarinda
Turkiye Dergisi Antolojilerinden
cesitli siir odulleri kazanmistir.
2002 yiinda Kocaeli TV de canli
yayinda, giirlerini sunma sansi
bulan ve 2004 vyilinda Turkiye
yazarlar Ansiklopedisi ‘ne kabul
edilen GUngdér o yillardan bu
yana ANA dergisi Atatlrkcu
Dustnce Dernegi gibi cesitli
organizasyonlarla siir dinletilerine
katilmistir.

Siirlerinin yani sira cesitli kisa

GAZILERIMIzE

Vatan igin ¢iktin yola,
Ddnmesen de vardi sdzun
Ay yildizin ugruna sen
Siper oldu yigit gdzin

Daglar bilir cesaretini,
Toprak tagir izlerini
Ey gaziler bu milletin
Dualarda hep yeriniz

Bir bayrakta birlesince
Korku girmez hi¢ bir yurda
Minnetle anariz sizi
Kalbimizde sonsuza dek

dykileri ANA ve YENI DEFNE
dergilerinde  yer  bulmustur.
GuUngor’un degisik yerel ve ulusal
radyolarda okunan  siirlerinin
bazilari ANA dergisini hazirladigi
cesitli sesli siir antolojilerinde,
Necdet SELCUKER tarafindan
seslendirilmigtir.

Annesinin vefatlyla yalniz
yasamak istemedigi icin
kaldigi  Ankara MSB Ogzel

Bakim Merkezine basvurmus,
2021 yilnn Aralk ayindan
beri kurumda kalmaya devam

etmektedir.  Dilsade  hanm
buradaki hayatindan cok
memnun  oldugunu  burayi

yaptiran TSK Elele Vakfina da
mutesekkir oldugunu burasi gibi
tesislerin  sayisinin  ¢ogalmasini
istedigini ifade etmigtir.




ZIVARETLERIM
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TSK Elele Vakfi Genel Mudirti (Em.)Tuggeneral Lokman EKINCI TSK Rehabilitasyon Merkezi Engelliler
Spor Kulibunt Ramazan Bayrami munasebetiyle ziyaret etmistir. Ziyarette TSK Elele Vakfinca yaptirilarak
Kahraman Gazilerimizin hizmetine verilen 19 EylUl Spor Tesislerinde incelemelerde bulunmus, sporcu ve
yoneticilerle gérusUlerek intiyag ve talepleri alinarak, sunulacak katkilar belirlenmistir.




ZiYARETLERiMiZ

TSK GAMLICA OZEL BAKIM TSK ALI CETINKAYA
MERKEZi ILK KURSUN REHABILITASYON
MERKEZI

TSK Camlica Ozel Bakim Merkezinin 25’nci Kurulug  Sehit yakini ve Gazilerimiz ile ailelerine moral ve

Yili Etkinliginde buyUklerimizi ziyaret ederek gontl motivasyon saglamak Czere hizmet veren ve

koprimuzi gliclendirerek Ozel Bakim Merkezimize TSK Elele Vakfinca destek sagladigimiz TSK' Al

nice uzun yillar hizmetlerinin devamini diliyoruz. Cetinkaya ik Kursun Rehabilitasyon Merkezinde
gazilerimiz ve aileleriyle bir araya geldik.




Oyak Kurumlarla fliskiler Miidiirii Haldun
Ufuk KOC ve Oyak Uye Hizmetleri Bagkan
M.Ersun ERSUNAN 2 Mart 2026 tarihinde
Vakfimizi ziyaret etmislerdir.

TSK Egitim Vakfi Genel Miidiirii (Em.)
Tuggeneral Kemal KORKMAZ 23 Mart 2026
tarihinde Vakfimizi ziyaret etmistir,

TSK Harbiye 83 Devre Dernegi 1Nisan 2026

tarihinde Vakfimzi ziyaret etmislerdir.

Genelk-urmay Personel Baskam Tuggeneral

- i

TSK Mehmetcik Vakfi Genel Miidiirii (Em.)
Tuggeneral ismail SANLI10 Mart 2026 tari-
hinde Vakfimizi ziyaret etmistir.

,

Ahmet Fatih OGUZ 30 Mart 2026 tarihinde
Vakfimiz1 ziyaret etmistir.

Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel Miidiirii
Mehmet Levent KEPCELI ve Niifus ve
Vatandaslik isleri Genel Miidiir Yardimcis:
Sezgin DEMIRCIOGLU; 3 Nisan 2026
tarihinde Vakfimizi ziyaret etmislerdir.

VAKEA_;iETLE

'

TSK Rehabilitasyon Merkezi Engelliler Spor
Kuliibti idarecileri 11 Mart 2026 tarihinde
Vakfimiz ziyaret etmislerdir.

(Em.) Tiimg, Veli YILDIRIM 30 Mart 2026
tarihinde Vakfimizi ziyaret etmistir,

(Em.) Tugg. Erdogan BAYKAL ve (Em.)

Tugg. Taner UYSAL 03 Nisan 2026 tarihinde

Vakfimiz ziyaret etmistir.
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TSK Dayanusma Vakfi Genel Miidiirii (Em.)
Tuggeneral Alper ESER 7 Nisan 2026
tarihinde Vakfimizi ziyaret etmistir.

MSB Yonetim Hizmetleri Genel Muidiirligti
Sosyal Hizmetler Daire Baskani Dr.Ahmet

CAN 15 Nisan 2026 tarihinde Vakfimizi
ziyaret etmistir.

(Em.) Tuggeneral fsmail Hakki KOSEALI
22 Nisan 2026 tarihinde Vakfimizi ziyaret
etmistir.

o, FIIR o
Kete ynt

(Em.) Tiimg.Berkay TURGUT(Em.)Tugg.
Unal AKBULUT ve (Em.) Tugg Mehmet Ali

YILDIRIM 7 Nisan 2026 tarihinde Vakfimizi

ziyaret etmislerdir.

OYAK Yonetim Kurulu Baskani (Em.)
Korgeneral Zekai AKSAKALLI17 Nisan 2026
tarihinde Vakfimizi ziyaret etmistir.

Gazeteciler Cemiyeti Béskanl Sn.Nazmi
BILGIN 22 Nisan 2026 tarihinde Vakfimizi
ziyaret etmistir.

- " ' ‘/
TSK Giiclendirme Vakfi Genel Miidiirii
Yardimcist (Em.) Tuggeneral Erhan
SIPAHIOGLU 10 Nisan 2026 tarihinde
Vakfimiz ziyaret etmistir.

TURKTIPSAN Yonetim Kurulu Baskani
(Em.)Kur.Albay Mustafa DUNDAR 20 Nisan
2026 tarihinde Vakfimiz ziyaret etmistir.

e ;
(Em.) Tiimgeneral Bahtiyar TURKER 22
Nisan 2026 tarihinde Vakfimiz ziyaret
etmistir.




VAKFA ZIVARETLER
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4'ncti Kolordu Komutani Korgeneral Ahmet (Em.) Korg. Sinan YAYLA 5 Mayis 2026 (Em.) Org. H. Nusret TASDELER 7 May1s 2026

KURUMAHMUT 28 Nisan 2026 tarihinde tarihinde Vakfimizi ziyaret etmistir. tarihinde Vakfimizi ziyaret etmistir.
Vakfimiz ziyaret etmistir.

|.4. ¢ [ -
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(Em.) Tiimg, Necmettin BAYKAL 25 May1s Gaziler Fizik Tedavi Rehabilitasyon Egitim (Em.) Tiimgeneral Taci KURUL 8 Haziran
2026 tarihinde Vakfimiz ziyaret etmistir. ve Arastirma Hastanesi Bashekimi Prof. 2026 tarihinde Vakfimiz ziyaret etmistir.

Dr.Engin KOYUNCU 3 Haziran 2026 tarihinde
Vakfimizi ziyaret etmistir.

e e ] " - -

TESUD Genel Sekreteri (Em.) Alb. Arif Giiven Hastahanesi fcra Kurulu Uyesi MSB Askeralma Genel Miidiirti TUmg,

CETINKAVYA 12 Haziran 2026 tarihinde A Vahap DOGAN 25 Haziran 2026 tarihinde Hursit AGIRCAN 30 Temmuz 2026 tarihinde
Vakfimizi ziyaret etmistir. Vakfimizi ziyaret etmistir. Vakfimizi ziyaret etmistir.

I,
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19 Eylil Gaziler GuUnunde
kahraman gazilerimizle bir araya
geldik. Gazilerimizin tedavisi icin
yuce Turk Milletinin bagiglar ile
TSK Elele Vakfi tarafindan insa
ettirilen Gaziler Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon Egitim ve
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19 EYLUL
GAZILER GUNU

“...Dlinyanin hicbir ordusunda yiiregi seninkinden
daha temiz, daha saglam bir askere rast
gelinmemistir. Her zaferin mayasi sendedir. Her
zaferin en biiyiik pay! senindir...”

Arastirma Hastanesinde;
Ankara Devlet Sahne Sanatlari
Toplulugunun  Halk  Oyunlari
Gosterisi ve Jandarma
Genel Komutanlg  Bando
konseri  vererek gazilerimizi
onurlandinlmistir.

Tark Milletinin varh@i, Turkiye
Cumhuriyeti’nin bagimsiziik
ve egemenlidi icin, basta Gazi
Mustafa Kemal ATATURK olmak
Uzere butun gazilerimizi minnet,
stkran ve sayglyla aniyoruz.
Gaziler GUnu Kutlu Olsun...



Genelkurmay Baskanhginin02
Nisan 1998 tarihinde yayinlamis

oldugu emir dogrultusunda
GATA  KIgr  sorumlulugunda
ve her tUrlu ihtiyaci GATA
K.iginca karsilanacak sekilde
Ozelikle  OHAL  Gazilerine
fiziksel moral destegdi saglamak
amaciyla  “Ozdrliler  Spor
Takimi“  kurulmustur.  “TSK

Rehabilitasyon Merkezi Engelliler
Spor Kullbl Tuzugu” seklinde
2022 yilinda guncellenmigtir.

TSK Rehabilitasyon Merkezi
Engelliler Spor Kulubu, halen
11 ayn bransta, 133 lisansli
sporcusu ile faaliyetlerine devam
etmektedir.

TSK Elele Vakfi tarafindan
2013 vyilindan bugune kadar

her yil Yonetim  Kurulu
kararlari dogrultusunda
TSK  Rehabilitasyon  Merkezi

Engelliler Spor Kullbuine toplam
1.879.030,00 TL. tutarnda
degisik  spor  branglarinda
kullanilan malzeme ve
techizat seklinde ayni bagista
bulunulmustur.

AMPUTE FUTBOL TAKIMI
Bl ! oTT

Turkiye’nin ilk ampute futbol
takimi Karaguicu adi altinda 2004
ylinda TSK Rehabilitasyon ve

TSK REHABILITASYON MERKEZI
ENGELLILER SPOR KULUBU

Bakim Merkezinde kurulmustur.
KulibimUzin  onculugt  ve
fedakarligi ile yapilan calismalar
neticesinde 2008'de Ampute
Futbol Stper Ligi kurulmustur.
Ik Ampute Futbol Milli Takimi,
takimimiz sporcularindan
olusmustur.  Ampute  futbol
takimimiz  halen suUper ligde
basarili bir sekide micadele
etmektedir.
ESKRIM TAKIMI

== _

Turkiye’nin ilk engelli eskrim

takimi 2011 vyilinda  kullp
bunyesinde  kurulmustur. O
gunden buglne kadar da

calismalar TSK Rehabilitasyon
ve Bakim Merkezi eskrim
salonunda devam etmektedir.

BiNiCILIK TAKIMI

Turkiye’nin ilk engelli binicilik
takimi 2011 yilinda kulUbUmUz

SPOR KLUBU

—

blnyesinde olusturulmustur. ki
Gazi subayimiz ve kulibumUuzin
sporcusu Albay Serhan AVARA
ve Binbasi Ozgir BELEN
halen K.K. At Spor Egitim
Merkezi Komutanliginda binis
egitimlerine devam etmektedir.

ENGELLi OKCULUK TAKIMI

2002 yilindan bu yana faaliyet
gostermekte olan okguluk takim
2004 yilindan itibaren salon ve
aclkk hava sampiyonalarinda
cesitli dereceler kazanmistir. En
onemli ilk basarilari, 2009 yilinda
Cek Cumhuriyeti'nde yapilan
Dinya Okguluk Musabakasinda
Gazi sporcumuz Mustafa AK’In
Dinya Sampiyonu olmasidir. Son
olarak 2022 yili Agustos ayinda
italya’da  dizenlenen Avrupa
Okculuk Sampiyonasinda kullip
bunyesinde  yetisen  Yavuz
PAPAGAN Avrupa Sampiyonu
olmustur.

Kulip blnyesinde yetisen
sporcularimizin Dinya ve
Avrupa sampiyonluklari Glkemizi
gururlandirmigtir.  Ayrica 2016
Rio ve 2020 Tokyo Paralimpik
Oyunlarinda sporcularimiz
Ulkemizi temsil etmisgtir.




SPOR KLUBU

ATLETiZM TAKIMI

Atletizm  branginda  istekli
olan gazi ve engelli sporcularla
zaman zaman guzel calismalar
yaplimistir. Bu kapsamda
Gazi Astsb. Glven SIMSEK
ve Gazi Yimaz YIGIT 2009
Engelli Atletizm TUrkiye
Sampiyonasi’'nda  (SAMSUN)
klasmanlarinda birincilik derecesi
kazanmiglardir.

TEKERLEKLI
TENIS TAKIMI

SANDALYE

Bu sporun Turkiye'de
kurucusu TSK Rehabilitasyon
Merkezi Engelliler Spor
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kullbumuzdar. 2004  yilinda
kurulanilktekerleklisandalyetenis
milli takiminin - tamamini kultp
sporcular olusturmustur. Takim
2005’den bu yana duzenlenen
Turkiye Sampiyonalarinda
bireysel ve takim halinde gesitli
sampiyonluklar kazanmistir.

Kullp bulnyesinde yetisen
sporcularimiz Avrupa
sampiyonluklar  elde ederek
Ulkemizi gururlandirmisgtir.

2005 yilinda milli takima
6 sporcumuz davet edilmis,
Polonya’da duzenlenen Nec Tur
turnuvasina katilarak Glkemizi
temsil etmiglerdir. 2008 yilinda

olimpiyatlara iki sporcumuz
davet edimigtin. 2010 yilinda
Antalya’da dizenlenen

Tekerlekli Sandalye Tenis Dinya
Sampiyonasina katilmigtir.

GOLBOL TAKIMI

Gdrme engelli
sporcularimizdan olusan Golbol
Takimi TOrkiye’nin ik golbol

takimlarindan biri olarak 2004
yiinda kurulmustur. 2004 yilinda
milli  takma iki sporcumuz
davet edilmis, italya’da Avrupa
Sampiyonasinda Ulkemizi temsil

etmiglerdir. 2004, 2005 ve
2006 yillarinda ve 2013 yilindaki
Turkiye Sampiyonalarinda

ikincilik elde etmisgtir.

2005°'de talya’da Torneo
internazionale ~ Turnuvasinda
Ulkemizi temsil etmigtir. 2008
ve 2009 vyillarinda Bulgaristan
ve Yunanistan’da duzenlenen
turnuvalarda dinya besincisi ve
altincisiolmuslardir. Halen Turkiye
Golbol Liginde muUcadelelerine
devam etmektedir.

TEKERLEKLI SANDALYE

BASKETBOL TAKIMI

TSK Rehabilitasyon Merkezi

Engelller  Basketbol  takimi
Ulkemizin  G¢  buytk takimi
Fenerbahce, Galatasaray ve

Besiktas'in yer aldigi ve 18
takimdan olusan sUper ligde
mucadele etmektedir.

Haftada bir yada iki SUper
lig maci TRT SPOR ve TRT
SPOR YILDIZ kanalindan canli
yayinlanmaktadir. Basketbol
takimiig saha magclarini Bilkent’te
yer alan ve 250 seyirci kapasiteli
spor salonunda yapmaktadir.
Spor salonunda sponsorlar icin
reklam alanlari  bulunmaktadir.
Ayrica sporcularimizin
musabakalarda kullandigi
tekerlekli sandalyelere de reklam



verilebilmektedir.

Basketbol takimimizda
Guneydoguda, Afrin’de, Idlib’de
ve yurdun ¢esitli yerlerinde vatani
gbrevi sirasinda yaralanarak Gazi
olan 11 sporcu bulunmaktadir.

Tekerlekli sandalye basketbol
takimimiz her yil yeni sporcular

yetistirerek iyi bir alt yapiya
sahiptir.
Bugune kadar kullp

bunyesinde yetisen bir c¢ok
sporcu A Mili ve Geng Milli
takimlarda goérev almistir.

Basketbol takimimiz 12-
16 Mart 2026 tarihleri arasinda
Amsterdam/Hollanda’da  Euro
Cup 3 grup maglari sonucunda
grubu lider olarak tamamlamis
muUteakiben 23-26 Nisan 2026
tarinleri arasinda istanbul’da
Euro Cup 3 finallerini 3. olarak
tamamlamig, 2025-2026 super
ligde 3.olarak tamamlamigtrr.

HAVALI SILAHLAR ATICILIK
TAKIMI

29 Aralk 2014’de acilan 19
Eylll Spor Tesisleri blnyesinde
kurulmus olan Haval Silahlar

Atis Poligonu; yuksek teknolaojili
elektronik hedef sistemi,
goruntuleme sistemleri,
soyunma odalari ve dinlenme
alanlari ile engellilere 6zel olarak
yaplimis Turkiye’'deki ik Havall
Silahlar Atis Poligonudur.

Diger taraftan, goérme engelli
aticihgi icin hedefe carpip donen
lazer 1sinini ses  sinyallerine
cevirerek nisan alma ve atis
yapma imkanl saglayan ve
dinyada ¢ok az tesiste mevcut
olan Goérme Engelller Atig
Sistemi de bulunmaktadir. Milli
Takim bunyesinde gbrev alan
Gazi (E) Asb. Murat OGUZ Eylil
2015 tarihinde Avustralya’nin
Sydney kentinde duzenlenen
Havall Silah Aticilik Dinya
Kupasinda 12’'nci, Kasim 2015
tarininde Amerika Havall Silah
Aticiik Dinya Kupasinda 50 m
Havall Tabanca Takim 2’nciligi,
10 m Havall Tabanca Takim
3’Unculugu ile birlikte 50 m Ategli
Tabanca ile diunya 5’inciligi ile
birlikte 2016 Rio Olimpiyatlarina
katilma hakki elde etmigtir.

Mart 2016 Tayland-Bankok’ta
dizenlenen dunya kupasinda
da 50 m Atesli Tabanca Takim

-~

SPOR KLUBU

2’inciligi elde eden sporcumuz
Ulkemizi basariyla temsil
etmistir.

2016 Y Bedensel Engelliler
Havall Silahlar Aticiik Turkiye
Sampiyonasinda Erkekler Havall
Silahlar Tufek ve Havall Silahlar
Tabanca’da TSK Rehabilitasyon
Merkezi Engelliler Spor Kulibu
Aticilk Takimi sporcular TUrkiye
1’incisi olmustur.

HALTER (POWERLIFTING)
TAKIMI

Kullp  bunyesinde 2002
ylindan itibaren halter takimi
kurulmus ve calismalarinadevam
etmektedir. Her yil duzenlenen

Turkiye Sampiyonalarinda
cok sayida dereceye giren
sporcular  mevcuttur.  Ayrica,
degisik zamanlarda milli
takima sporcu vermektedir.
2005 yilinda Portekiz'de,
2007 yilinda Yunanistan’da

ve 2009 vylinda Almanya’da
Avrupa Sampiyonasinda, 2006
ylinda Guney Kore'de dinya
sampiyonasinda Ulkemizi basari
ile temsil etmiglerdir.




" GAZi CENGiz OZERDEN

1976 Amasya / merzifon yalniz
koyunde U¢ kardesin en kiigugu
olarak  dunyaya  gelmisim,
ilkokulu kdyde ortaokul ve liseyi
Merzifon da okudum.Koyde
bir slre babama ait tarlallarda
abime yardim ettim. Aslinda
gonlimde hep futbolcu olma
hayali vardi. Bu arada askerlik
zamanim gelmisti. 1996
ylinda Aydin da acemi birligini

tamamlayip 18 aylk vatani
gorevimi  Antalya’nin  Demre
ilcesinde  jandarma  cavus

olarak tamamlayip kdylme geri
déndum.

Icten ice asker olma istegim hep
vardi bu istek askerlik esnasinda
daha da artti koyde de kalmak
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cok istemiyordum sonrasinda
TEDAS da saya¢ okuma
memuru olarak ise basgladim
burada 3 sene kadar calistim
burada birlikte gérev yaptigimiz
bir memur arkadasim “sen
cok disiplinli , duzenli efendi
birisin sana askeri Uniforma da
cok yakisir “gibi bazi sézleriyle
zaten igimde de var olan isteqi
arttirdi onun vesilesi ile formlari
doldurarak ~ uzman  cavus
olmak i¢in evraklar gonderdim.
Girdigim sinavlar basar ile
gectikten sonra Ankara zirhli
birliklerde yazili sinav ardindan
mulakat sonucu kabul edildim
Amasya da aldigimiz egitimlerin
ardindan istanbul 66. zirhli
tugayina piyade uzman cgavus
olarak goreve basladim.

2006 yilinda kendi istegimle
glneydogu’ya gitmek istedim
burada bir yil kadar kaldim.
Bu bdlgede surekli riyamda
Gulhane'yi ,sanki yaralandiktan
sonra yasadiklarimi bugunleri
tek tek goOruyor bir anlam
veremiyordum.

Olay gunu duyum (istihbarat
bilgisi ) Uzerine ivedi olarak Cudi
blogundaki teroristlerin lojistik
destegini kesmek ve etkisiz hale
getirmek icin takimimla 6ncu
unsur komutani olarak birlikte
goreve ciktk. Takimmiz ile

Derebasi bolgesine intikal ettik.
Operasyonu tamamlayip geri
doénus sirasinda koruculardan
glzergahimizi o6grenen
teroristler yola EYP (el yapimi
patlayicl) doésemigler mayin
kOpegimiz hissetti, havlamaya
bagladi onun anlamasi ile

patlama bir oldu 5 kisi yaralandi
dncelikle helikopterle bizi Sirnak
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askeri hés-tanésine agirlasinca
Diyarbakir asker hastanesine
sevk edildim i¢c kanamam

artinca  GATA ‘ya  sevk
ediliyorum . Burada ameliyat
yapiliyor patlamada aldigim

hasar neticesinde bagirsaklarm
hasar almis ve sol bacagm
kalcadan ayriimisti sonrasinda
yapllan operasyonla tekrar
dikildi.

2008 yil bagl gibi ilk defa Gaziler
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Egitim ve Arastirma Hastanesine
geldim. Uzun sureler kalarak
tedavi oldum. Hala bir ayagimiz
burada, kendimizi ailemizin
yaninda gibi  hissediyoruz.
Burada ki arkadaslarimizla hayat
hikayelerimiz,  yasadiklarimiz,

acllarmiz benziyor bu durumda
bizi daha da yakinlastiryor
herkes az c¢ok  Dbirbirinin
psikolojisini biliyor ve anlyor.

Allah bagiglarsa 3 eviadimiz
var, son evladimiz 2012 yilinda
dinyaya gelmesi ile hayata
daha da tutundum . BuyUk ve
ortanca evladimiz Universite.
kicUuk olan ise ortaokulda
egitimlerine devam ediyor.

Devletin  vermig oldugu is
hakki ile TRT’de memur olarak
ise girdim halen ¢alisiyorum.
Samsun’da cocuklarmiz ile
birlikte yasamimiza devam
ediyoruz.

TSK Elele Vakfi bizler icin cok
kiymetli. Yapilan tim bagislar
bizlere yatak, sandalye, cihaz
olarak donUyor. Bu nedenle
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hepsine  mutesekkiriz.  Bize
yuva olan bu kurumu bizlere
armagan ettigi icin tesekkur
ederiz.

Allah hepsinden razi olsun iyi ki
varlar.




Giresun Sebinkarahisar
ve 15.09.1974 Istanbul
Dogumiluyum. Askerlik ¢agima
kadar Istanbul da yasadim ve
blylddim. Halen Ankara’da
yaslyorum. i

Eskigehir Anadolu Universitesi
lktisat Fakultesi Kamu Yonetimi
BoIUmu Lisans, __

Eskigehir Anadolu Universitesi
Iktisat Fakdltesi  Uluslararasi
lliskiler BoIGmU Lisans, i
Acik Ogretim Faklltesi Is
Saghg ve Guvenligi Onlisans
mezunuyum.

Cankaya Universitesi Sosyal
Bilimler ~ Enstitlst  Isletme
Bolumu Insan Kaynaklari
Yonetimi YUksek Lisans
Mezunuyum.

Ayrica, American Metropolitan
Universty- Siyaset Bilimi
Doktorasi yaptim.

Isparta Egirdir Dag Komando
Okulu ve Egitim Merkezi

=X 7y 6\l VAKF DERGISI |30

Komutanligr'nda, Manga ve
takim komutanhgi egitimi aldim.
Daha sonra Mardin — Midyat
Komando Tugayinda ve Siirt
3. Komando Tugayinda gorev
yaptim.

Siirt’in - Eruh ilgesi kirsalindaki

B Komando Taburunda
gorevliyken, Safak-96
operasyonunda mayina
basma sonucu yaralandim
Ve aiazh: Joldume SDEVEET

USTUN HiZMET VE OVUNC
MADALYASI ve BERATI
sahibiyim

Siirle yasayanlar 2 ve 3 adl
siir antolojisinde  yayinlanmig
bircok siirim var, BlZ KINALI
BACAKSIZLAR ve KAN
CICEKLERI isimli guneydogu
hikayelerini anlatan iki kitabim
var. Milli ok¢u ve Antrendriim.

OHAL GAZILERI

Onlar, Mehmetcikler, omuzlar
ustiinde, alkiglar ve tezahuratlar

onlar ugurlayanlarin heyecanla
dolu iclerinde. Bilemezler
orada ne olacak, zaten onlari
korkutan da bu bilinmezliktir.
Acaba donecek miyim? Acaba
doénecek mi?

Askerlik genc erkeklerin
yasamlarinda ki énemli dénum
noktalarindan biridir. Askerden
once ve askerden sonra. Tabi
ki askerligini sag salim bitirip
gelenler icin bazen hos, bazen
acl hatrralarla dolu yasamin
kUguk bir parcasl. Ama gaziler

icin

askerlik gergekten bir donim
noktasidir, farkli bir yasama
acllan kapidir. O kapidan girenler
icin artik eskisi gibi olmayacak
pek cok sey vardrr.

Bir gun, operasyondayken,
ontnden gecen bimem kac
kisiye ragmen belki elli, belki yuz
kisi...fakatkaderiste, o basmistir
kahrolasi mayina. Birkag saniye
icinde havaya ucgup, yere

esliginde ve tabi ki dualarla
askere ugurlanirlar.  HGzUn
vardir, buruk bir seving vardir ve
biraz da aci vardir yureklerinde,

inmigtir. Bazisi ugtuktan sonra
kopan parcalaryla duser yere,
cevresindekiler kosusurken
0, daglan bacagni, kolunu



seyreder sakince. Belki de
anlamamistir ne olup bittigini.
Dakikalar icinde, helikopter
gelir, olimle yasam arasinda,
Olmekten korkarak ve
cevresinde olup biten cogu
gseyin farkina varmadan en
yakin askeri hastaneye gottrur
onu. Sonra da son durak GATA
(Gulhane Askeri Tip Akademisi).
Burasi onlara eskiyle yeni
arasinda ki farki yasatmaya
baslayan, anlatan bir mekan.
Yaralar iyilesirken, bir taraftan
da, sosyal hizmet uzmanlari ve
psikologlar tarafindan disarida
nelerle karsilasabilecekleri
anlatilir. Degisenler ve
degismeyecek olanlar.

Ben, degisen pek cok seyden
s6z ederken aci duyuyorum.
Keske, degismeyecek pek ¢ok
sey oldugunu soyleyebilsem.
Ne mumkadn... Artik
“‘Olmayacaklan” dustnelim mi;
llk 6nce gorunusleri, zira gogu
sakat kaliyor, mayina basanlar
mutlaka uzuvlarini kaybediyor.
Kiminin tek bacagi, kiminin iki,
kiminin kollari, kimininse gozleri
yitiriliyor. Ya umutlar, asklar,
esleri, cocuklari, isleri hepsi artik
baskadir. Isleri biter, cogunun
asklari, evlilikleri son bulur. “lyi
glnde, kotu gunde, hastalkta,
saglikta...”. Hani hep beraber
olunacakti? Ne yazik ki ¢cok azi
bu “soze” sadk kalyor. Ama
terk eden gibi, onlara sevgi dolu
kucaklarini acanlar da var tabi.
Peki anne-babalar? Yavrularinin
bu duruma dusmesi en c¢ok
onlari yaralar.

Kahrolurlar “Vatan sag olsun”
derken. Gozlerinde isyani, aciyi,
kini, ¢caresizligi gorirsiniz ama
yine de sUkrederler, canlari
biricik evlatlan yasadigi icin...
Ya evlatlanni  kaybedenler?..
Onlarin acisi hi¢ bitmez. Hicbir

zaman unutmazlar, aci hep kalrr,
bitmez tukenmez.

NELER DEGISTi ONLARIN
YASAMINDA?.. iSTE SizE
BIRKAG ADSIZ KAHRAMAN.

Bir sabah uyandi. Saniyordu ki,
dinden hi¢ farki olmayan bir
gun daha. Operasyondaydilar.
Sicak bir catismaninicindeydiler.
Karsida ki PKK'lI grup ates
acmistl.  Onlara atmak icin
elinde tuttugu el bombasi bir
anda patlayiverdi. Aciyla bagirdi.
Duydugu aclyl ¢ok net bir
sekilde hatirliyor hala. GozUnuU
Diyarbakir Askeri Hastanesi’nde
actl. Kor olan go6zlerine bir
anlam verememis, uyandigini
bile anlayamamisti. Elleri kopup,
vUcudu pargalanmistl. Yaklasik
bir bucuk yildir GATA'da tedavi

goruyor. “Karanlikta
kalmak” diyor, “Hicbir seye
benzemiyor. Keske Olseydim”
derken, olmayan gd&zlerinin

cukurlarindan bana bakiyormus
gibi geliyor. Derken esi terk
ediyor. Dort yasindaki oglu onu
gorince aglyor. “Olmemek
icin tek bir sebep goster”,
diyor bana ve ben kapana
sikismishgin, caresizligin
ne oldugunu anlyorum,
gercekten iste oranin en son
noktasindayim. Sabahlara
kadar atilan cigliklar, 6lmek icin
girisimler. Ruzgarin geldigi yone
gbre pencerelerin bulunusu ve
defalarca tekrarlanan intihar
olaylar. Onun artik tek amaci
olmek, yarim kalani bitirmek.

Birisidaha, hatirlamak gug deqil.
Televizyonda, tum kanallarda
gordikonu. Butun Turkiye’ninici
sizladi. Seyrederken agladigim,
UzUuntd duydugum bu gazimizle
karsilasip, tanisma  firsati

buldum. Bir bayram ziyaretiydi.
Komutan soruyor: ‘“Istedigin
bir sey var mi evladm?”. O
haykiriyor: “Gozlerimi istiyorum
Komutanim”. Babasli yaninda
hickiriklara boguluyor.

O mayina basma sonucu iki
kolunu, yuzUnun buydk bir
kismini kaybetmis. Onun icin
yapllacak pek bir sey yokmus.
Yurt disina gonderilmis ve
yUzunun bir kismi igin silikondan
bir parca yapmislar. Sirf ylzunun
korkung goruntusunu birazcik
da olsa dUzeltebilmek igin.

Yine bir kahraman. Gunesli
bir glnde tepeleri tirmanirken,
basiyor maymna.  Onunden
yaklagik elli  kisi  gegmis
fakat mayin onu bulmus. Ya
da, O maynni dersek daha
dogru olur galiba. Zaten hep
soylerler: “Hepimizin mayininda
isimlerimiz ~ yaziidir  ve  bizi
beklerler” diye. Iste O da isminin
oldugu mayina basmis. Mayin
iki bacagindan etmis. Ama
yitirdigi sadece bacaklari degil.
Yitip giden onun ailesi. Annesi

babasi arayip sormuyorlar onu.
O da onu istemeyen ailesini
istemiyor. Cok uzun sUredir
GATA'da O. “Gidecek yerim yok




ki” diyor ve hep yaptigini yapip

ustunde ki oOrtuyl kafasina
cekip, arkasini donuyor.

Ama onlarin 0 maymndan, o
kursundan, o patlamadan sonra
yasadiklarinin ¢ogu ayni. Onlara
psikolojik  destek  vermek,
onlarin ihtiyaclarini karsilamak,
sorunlarina ¢ozumler bulmak
lazim.

Konusmaya basladiklarinda
eskiyi anmazlar hig. Unutmak
istiyorlar diye dusunurum hep.
Ama hepsinin de basuclarinda
askerden Once ki fotograflar
vardir, distnmeye inat
edercesine. Konugmazlar ama
gOsterirler. “Iste gor, boyleydim”
derler. Avutulmaya ihtiyaclar
vardir.

Tesellilerinden biri ve en dnemlisi
vatan icin, vatanin bolunmez
butinltgunu korumak igin gazi

olmalari. Hepsinin odasinda,
duvarlarinda  Turk  Bayragl
asihdir.  Acilarint - bu  yUce
amagclarinin  ardina  gizleyip,
kendileriyle  gurur  duyarlar.
“Vatan icin gbzlerimizi,
bacaklarimizi, kollarimizi

verdik. Goturseler yine gideriz.”
Urperirim onlardan dinledikce

hikayelerini. Bazilari var,
kabullenmez, kabul edemez
durumunu. Isyandadir hep.

Acisl azalaca@ina artar. Duymaz

BIY KINALL BACAKSIZLAR
GUNEYDOGU GAZILERI

Saeas T
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kimseyi. Dinlemez ¢unkd.

Onlardan, 6grendigim 6yle ¢ok
sey var ki... Her seyden 6nce
glclu olmayr 6greniyorsunuz.
Sabretmeyi, acilara dayanmay:.
Insan dogasinda hep var olan
“bana bir sey olmaz” mantiginin
kontrol edemedigimiz olaylarla,
durumlarlayikildigive 6mur boyu
unutulmayacak anlar vardir. Bir
¢ok insanin kendinin ya da bir
yakinin basina gelmedigi stirece
farkina varmadigr gaziler, bu
anlann tanigidir. Bir ¢ok geng
insan, kimisi okulu yeni bitirmis,
kimisi  nisanlanmis  doénuste
evlenme hayaliyle, kimisininse
yeni cocuklari olmus. Kendileri
ve sevdikleri icin  gUzel
dugleri olan insanlar. Onlarin
akillarindan bdoylesi bir taniklik
gecmemigstir herhalde. Bodylesi
bir acrlyl yasadklarinda ise
hepsinin ilk dusundugu; olmek.

Hayatlarmnin  daha baslangici
sayllabilecek  bir ddénemde
hayati, geleceg@i hicbir zaman
sorgulama ihtiyaci hissetmeyen
bu cocuklar, oyle buylUk bir
yuzlesmeyle karsilasiyorlar ki,
onlar icin bu hayatlarinin sonu.
Bu yuzlesmeyi kismen de olsa
gerceklestirenler, nefes almanin,
gunesin  dogusunu gdrmenin,
sevdikleriyle beraber olmanin
yani her seye ragmen hayat
glzelin Gnemini anlayanlar.

FENCE KUZEY IRAK
[UYURSAN OLURSUN)

Yirmili yaslara kadar onlar
tasiyan bacaklarinin, dunyayi
gOsteren gdzlerinin yoklugunu
ve onlarsiz nasll bir hayat
yasayabileceklerini hic
distnememiglerdi. Bu ne
genc olmaktan kaynaklanan
bir eksiklk, ne de sorumlu
tutulacaklan bir sug. Her sey
yolunda giderken hi¢ birinin
sorgulamadigi ve yasamadan
da cevap veremeyecegimiz
bUylk  yUzlesmelerdir, bu
yasananlar.

Ancak boylesi blUylk olaylara
tanklik  edenler, yasadigini
zanneden bir cok insandan
daha cok, dahagercek yasayan,
acinin, mutlulugun farkina varan
Ozel insanlardir.

Turkiye Cumhuriyeti’nin
bolinmez butdnltgunu
korumak icin kanlarini akitip
canlarini veren aziz sehitlerimizi
daima hatirlamak, kahraman
gazilerimize sukran borcumuzu
ifade etmek ve gelecek nesillere
onlart anlatmak hepimizin basta
gelen gorevidir.

KAN CICEKLERI

S Yacwl




GAZI UMIT KAPLAN

BiR GAZININ ANILARI
Merhabalar ben Umit KAPLAN,
1976 ylinda Yozgat'in Aydincik
ilcesinde dinyaya geldim.

Onbir yasima kadar Yozgat'ta
yasadk. Daha sonra babamin
isi  nedeniyle Bursa ilimizin
Inegol ilcesine tasindik.
Ortaokulu inegdl’de okuduktan
sonra, mobilya sanayinin
merkezlerinden olan ilgemizde
koltuk ddseme isi yapmaya
basladim. Bu alanda kendimi
yetistirdim ve askerlik zamanim
gelinceye kadar ustabasi olarak
bu isi yapmaya devam ettim.

Delikanliiga adim attigm
glnlerden itibaren, doguya
gitmek ve askerlik gorevimi
orada yapmak istiyordum.

Ancak Askerlik Subesinden gagri
kagidi geldiginde Canakkale/
Geyikli Deniz Komando yazisini
gorunce biraz hayal kirkligina
ugradim, ama yapabilecegim
bir sey yoktu. 90 gunluk bir
eQitimin ardindan beni komutan
korumas! olarak sectiler. Bu

durum biraz moralimi bozdu.
Elbette butun gorevier gibi
korumallk yapmakta serefli bir
gorevdi, lakin benim daha baska
bir amacim vardi. Cunku 17
yasinda iken bir haber kanalinda,
GUneydogu’'da PKK’nin
besikteki bebekleri katlettigini
izledigimde yemin  etmistim.
Askerligimi Guneydogu’da
terorle mucadele ederek
yapacaktim. Acemi birligindeki
egitimimizbittiktensonraFoca’ya
gonderildik. Foca’da dagitim
oncesi  secmelerin olacag!
konusuluyordu. icim kipir kipirdi,
acaba nereye gonderilecegim
merakiyla beklerken duydugum
sesle kendime geldim. Komutan
gur bir sesle, “Guneydoguya
gonulla - gitmek isteyenler  bir
adim 6ne c¢iksin” dedi.

Tereddutsuz ilk adimi
atanlardan birisi de bendim.
Bdylece GuUneydogu’'da gobrev
yapacaktim ve icimdeki ukde
gerceklesmis olacakti.

Foca’'da 2 aya varan SAS ve
SAT komandolari tarafindan
gercek mermilerle zor arazi
sartlarinda ¢ok agir bir egitim
aldik. Arkadaglarmizla  ve
komutanlarmizla tek yumruk
gibiydik. Adeta hedefe kilitlenen
birer mermiydik sanki. Artik
gbrev vakti gelmisti. Ucakla
baslayan yolculugumuz g6z
aclp kapayincaya kadar gecmis
ve Diyarbakir’a inmistik. Oradan
araclarla Sirnak’a dogru yol aldik.
Kasrikbogazina yaklastigimizda
sagimizda Cudi, solumuzda
Gabardaglari ihtisamiyla bizi

karsilar gibiydi. Bir muddet
sonra yolculugumuz bitti  ve
Maden Amfibi Deniz Komando
Taburuna teslim olduk.

Ruhen ve fiziken zaten hazr

oldugumuz araziye, fiilen
clkiglanmiz  baglamisti.  Cudli,
Gabar, Namazdagl, Tosimiya,
Klpeli, Tark Tepe derken

kisa zamanda gezmedigimiz
dag, bakmadigmiz magara,
girmedigimiz  vadi  kalmad..
Bazen hazir kita bekliyor ve
ucar birlik olarak kritik goreviere
gidiyorduk.Zamanzamandasinir
Otesi operasyonlaryla nefesimiz
daima enselerindeydi. Birligimiz
katlldigi  operasyonlarda ¢cok
basaril olmasi nedeniyle,
taburumuzun ismi “Ozel Amfibi
Deniz Komando Taburu” olarak
degistirildi. Bir ayagimiz surekli
Irak’in Kuzeyindeydi.

zaferlerle  dolu
sonlarydi

1997  yilinin
Agustos ayinin
ve teskerem yaklasmigti.
Askerligimin ~ bitmesine 45
gun vardl. Bir ara taburumuza
Ankara’dan birileri geldi sivildiler,
askerligim bittiginde askerde
kalp kalmayacagimi sordular.
Gurur duydum, ailemle goérustp
cevabimi verecegimi sdyledim
ve bu durumu abimle gortstam.
Sonucta mobilyanin  bagkenti
Inegdl’de mobilyanin igindeydik
ve lyi bir koltuk ustasiydim.
Abim benim icin baz yatinmlar
yapmis, 45 gunim kaldig icin
koltuk Uretim tesisini hazirlamisti.
Bu durumu komutanlarma
UzUlerek anlatip kalamayacagimi
sOyledim.




Teskeremize az kaldigl icin
en alt devrelerimiz olan, kendi
aramizda torunlarnmiz dedigimiz

asker kardeglerimiz  gelmisti.
Son bir operasyona cikacaktik.
Kritik bir operasyon oldugu igin
torunlarimiz  taburda birakild.
Safak saydigimizdan adi
SAFAK olan bir operasyon icin
Hakkéri'ye dogru yola ciktik.
Geceyi  bekleyip  Uzundere
kdylnden iran’in ug kismindan
Irak’in  kuzeyine girdik. Bebek
katillerinin gelemezler dedikleri
bolgelere anzisin  girdik, onlar
av biz ise avciydk. Vura vura,
kira kira, supuUre supure Irak’in
kuzeyinde bulunan ZAP
kampinda noktaladik. 41 gun
boyunca girilen catismalarda
bebek katillerinin  cigerlerini
sokmustuk, morallerimiz  gok
iyiydi. Geceyi ZAP’ta gecirip
sabah Turkiye'ye dogru intikal
edecektik. Gece uzaktan bize

dogru bir taciz atisi yapildi
ve baska bir 0zel birlikten
bir astsubayin yaralandigini

duymus, UzUlmustuk. Vurulankisi
sonradan GATA'dan tanistigim

izmirli Fatih Astsubaydi.
ve gun 1simadan Turkiye'ye
dogru intikale bagladik. Son

derece dikkatliydik, ¢lnkl 42
gun boyunca basarli gecen
operasyondan dolayr bebek
katillerinin kuyruk  acilarinin
oldugunu bildigimiz icin ¢ok
dikkatli ilerliyorduk. Ve 0Oglene
dogru Ekim ay1 olmasina ragmen
hava asiri sicaktl ve ortam c¢ok
sessizdi Kanas durbunleriyle
izlendigimizi biliyor artk o les
kokularini  bile hissediyorduk.
Fakat arazi cok kotuydu sarp,
kayallkk, agaclk ve calilik. Bu
sartlardan  yararlanarak  ¢ok
kalaballk  bir gurubun bizi
cembere aldigini, yagmur gibi
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mermiler Ustimuze yagdiginda
anladik. Yere yatp FOCA'da
SAS’larin bize 6rettigi taktiklerle
arazide adeta yok olduk onlari
gbrene kadar tek bir mermi
dahi slkkmadan Uzerlerine dogru
sUrindik ve hic ummadiklar
andakarsilarina ¢iktik ve gemberi
yardik.

Fakat saylart cok kalabalikti
ve arazideki avantaj onlardan
yanaydi. Biz tek bir mermiyi dahi
israf etmiyorduk, kag saat ¢atistik
bilmiyorum. Bir ara icimde derin
bir sicaklk hissettim, meger
vurulmusum. Bilen bilir, omurilige
veya kemige isabet etmedigi
muddetce catisma esnasinda
yaralandiginizi kolay  kolay
anlayamazsiniz. Uzun bir sure
bu sekilde catismaya devam
ettim. Son mermi, omuriligime
isabet eden o son kahpe mermi
beni oldugum vyere yigmisti.
Bedenimi tarifsiz bir aci sardi
Badim olan silah arkadaslarm,
baska isabet almayayim diye
surekli beni saga sola c¢ekip
isabet almami  engelliyorlardi.
Zeki Oz isimli bir silah arkadasim
Uzerindeki tisortunu yirtip
kankaybini 6nlemek icin isabet
aldigim  kursunlann  Uzerine
tampon yapiyordu. Saniyelerin
dahi saat gibi gectigi o surecte,
hayat film seridi gibi gézimun
onunden gecmeye baglad.

Bir ara yogun silah sesleri
arasinda derinden bir helikopter
sesi duydum. Yarall bir askerin
helikopter sesini duymasindaki
duyguyu anlatacak bir kelime
olamaz, zira boyle bir tarif
yok. Bunu sadece o duyguyu
yasayan bilir. Helikopter bize
yaklastiginda silah sesleri daha
da artti. Helikopterin altina

cokca isabet eden mermilerin
cikardigl kivilcimlar géruyordum
ve maalesef helikopter
inemeden gitmek zorunda kaldi.
Catisma daha da siddetlenerek
devam ediyordu. Bebek
katillerine  yeni  takviyelerin
geldigi belliydi, derken belli bir
zaman sonra yine bir helikopter
sesi duydum. Yaralllari almaya
gelen bir SKORSKY idi bu.
Etrafima baska yarali askerler
de getirmislerdi. Helikopter yine
agrr saldin altindaydi ama pilot
da kararlydi. Fakat yogun ates
altinda kaldigi icin inemeden
gitmek zorunda kaldi. Uzun bir
sure o sekilde kaldik.

Surekli yanima yeni yarallar
getiriliyordu, g&zlerimi kapatip
O yogun catisma seslerinin
oldugu ortamda helikopter sesi
duymay bekliyordum. Aniden
bir helikopter ortaligi tozdumana
katarak hizir gibi geldi o yagmur
gibi yagan kursunlarin arasinda
helikopterin ~ strgull  kapisini
acan asker basimizda duran
komutana, “bir daha inis
yapma sansim olmayabilir, bir
kerede butun vyarallar almak
zorundayim” dedi. Ve bizi Ust
Uste  bindirmeleriyle  birlikte
havalandik.

Ik midahale Isikli da bir sahra
hastanesinde  yapildi.  Kan
kaybindan  dolayr  bilincimi
kaybetmek  Uzereydim  beni
surekli konusturmaya c¢alisarak
not alan komutana butin
glcumu toplayarak, “annem
tansiyon hastasi oldugu igin
aileme haber vermeyin” dedim
ve sonrasini  hatirlamiyorum.
Oradan yine helikopterle
Diyarbakir Askeri Hastanesine
naklediimisim. |ki ay kadar



yogun bakimda kaldiktan sonra
Ankara GATA'YA sevk edildim.

GATA'da tedavimize baglandi
ve fiziksel yaralarimiz epeyce
iyilesti - ancak iyilesemeyecek
olanlar da vardi. Omuriligimde
onemli dlcude hasar olusmustu.
Fizik tedavi gbrmem gerektigi
belirtilerek, Turk Silahli
Kuvvetleri (TSK) Rehabilitasyon
Merkezine sevk edildik. Burasi
gercekten muhtesem bir
merkezdi dunya standartlarinin
¢ok Ustinde bir merkezdi.
Burada azimle spor yaparak,
doktorlarmizin, hemsirelerimizin

ve fizyoterapistlerimizin
tavsiyelerine uyarak bir an
evvel yurGyebilmek igin  ¢ok

cabaladim. Adeta terdristlerle
savaglyormuscgasina azimle
omuriligimle 3 vyl cebellestim.
Ve bu savasim sonrasindan
uzun yurime cihazi ile ufak
tefek adimlar atarak yGrumeye
pbagladim. Bir bebegin ilk
adimlarini atmasinin heyecanini
yaslyordum. Fizyoterapistlerimiz
de doktorlarmiz da bir baba,
bir anne sefkatiyle ellerinden
geleni yaptilar  ve bazi
mesafeler katettim. Artik Bilkent
Rehabilitasyon Merkezi benim
gercek evimdi ve bu tesisteki
butin personel 6zel secilmis
gibiydi. Resmi bir kurumdan
Ote, bir aile ortamindaydik.
Halen aralkli donemlerde ayni
Rehabilitasyon Merkezine
giderek rehabilite oluyorum.

2000 wyilinda evlendim. Allah
bagislarsa  evlatlanm  oldu.
Ik g6z agrmiz, kizmiz su
anda Baskent Universitesinde
Psikoloji okuyor. Diger kizm, 9
Eylil  Universitesinde Calisma
Ekonomisi, U¢  numaramiz,

2025 itibariyle lise 06grencisi
olarak  egitimini  sUrdurGyor.
Rabbim vatanimiza, milletimize
hayirli eviatlar kilsin duasindayim.

Hayat devam ediyor. Meslegimi
strdurtyor, Inegdl’de mobilya
sektorinde, abimle birlikte
ticaret yapiyoruz. Bunun yaninda

terorle  olan mucadelemiz
aynen devam ediyor. Ulkem
icin Milletim icin  cesitli

faaliyetlerde bulunuyor, 6nemili
gunlerde davet edildigimizde,
farkll  seviyelerdeki okullarda,
Universitelerde konusmaci
olarak katiliyor, muhtesem Turk
Atatlrk’On de dedigi gibi “Turk
Milletine, Turk  Cumhuriyeti
Devletine karsl yapmaya mecbur
oldugumuz &devler bitmemigtir
ve bitmeyecektir.”

Kiginin  kavmini ~ sevmekten
dolayi kinanamayacag!
hadisinden yola c¢ikarak Turk
semsiyedir. Turk olmak, Turk
sayllmak icin Turk anadan TUrk
babadan gelmek degil kendini
Turk’e mensup hissetmek Turk
Milletinin  faydasina calismak
yeterli goralmastar.

Imkanlarim dlglistinde
okumaya calisiyorum. Basbug
Ataturk’dn eseri Nutuk, basucu
kitaplanmin basinda gelir. Her
TUrk gencinin basta Ataturk
olmak Uzere Metehan’a kadar
tarihi sahsiyetlerini ¢ok dogru
bilmesi, tanimasi ve anlamasi
gerekir. Ozellikle biz gazilerin
agzindan cikacak her kelime
¢ok Onemlidir. Yukanda da
vurgulamaya calistgm  gibi,
vatan sevgisiyle topluma yararli
bilincli bireyler kazandirmaya cok
onem verilmelidir. Ben elimden

sonuncu eviadimiz, oglum ise

geldigince evlatlanma da bunu
asllamaya calisiyorum.

TSK Elele Vakfi, bizim guzide
kuruluglarnimizdandir.  Vakfimiza
cok sey borgluyuz. Umuyor ve
diliyoruz ki daha fazla ilgi alaka
gorur, desteklenir ve imkanlar
artar. BoOylece Dbizlere ister
madden isterse manen sagladig
ortamlar surdurebilir. Vatanimiz
ugrunda gonullt olarak ve hicbir
karsilik beklemeden bedenlerini
feda eden gazilerimiz, Elele
Vakfimizin  sagladigi imkanlarla
topluma tekrar kazandirimistir.
Bundan daha ulvi hizmet
olabilir mi ? Ornegin, mesleki
rehabilitasyon kisminda  yeni
meslekler 6grendik, cesitli spor
dallarnda gazilerden olusan
takimlar kurularak bir cogumuza
spor yapabilme sansi verildi.
Bugln birgok spor dallarinda
dinya sampiyonu gazilerimiz
var.

Batin  bunlann  bir arada
bulundugu merkezi insa ettirip
idamesine destek veren TSK
Elele vakfina bads yapan
Blytk Turk Milletine tesekkur
ediyorum. “lyilik iyidir” diistiincesi
Isiginda hayirseverlere  ve

yardimseverlere “iyi ki varsiniz”
demek istiyorum. lyi ki varsiniz...

12




Haziran ayi, dunya genelinde

skolyoz farkindallk ayl olarak
kabul edilmekte ve toplumda

skolyoz ~ konusunda  biling
olusturulmasi amaglanmaktadir.
Ozellikle  buylme  cagindaki

cocuk ve ergenlerde gorulen
adolesanidiopatik skolyoz, erken
dbnemde cogu zaman agriya
neden olmamasi nedeniyle fark
ediimeden ilerleyebilmektedir.
Ancak erken tani ve uygun takip
sayesinde egriligin ilerlemesi
Onlenebilmekte, gocuklarin
yasamkalitesikorunabilmektedir.

Skolyoz, omurganin  yana
dogru egrilmesi ve omurlarin
kendi etrafinda  ddnmesiyle
ortaya c¢lkan U¢  boyutlu
bir ~ omurga  deformitesidir.
Toplumda en sk gorulen
skolyoz tipi, nedeni tam olarak
bilinmeyen addlesan idiopatik
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ADOLESAN IDIOPATIK SKOLYOZ:

ERKEN FARKINDALIK VE DOGRU YAKLASIM

Doc.Dr. Sibel Mandiroglu

SBU Gaziler Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon

Egitim ve Arastirma Hastanesi

skolyozdur (AIS). Genellikle 10
yas sonrasl blylime c¢aginda
ortaya cikar. Toplumda gortime
skigr yaklasik %2-3’tir. Kiz
cocuklarinda daha sk goralar
ve erkeklere gore ilerleme egilimi
daha fazladrr. Ozellikle hizl boy

uzamasinin  oldugu  ergenlik
déneminde egrilikte artis
gorulebilir.

Addlesan idiopatik skolyoz’un
kesin nedeni bilinmemektedir.
Genetik yatkinlik, hizli bUyume
dénemi, kas ve bag dokusu
farkliliklari, durus kontrol
mekanizmalarindaki degisiklikler
ile hormonal ve norolojik etkenleri
inceleyen cgaligsmalar, etiyolojinin
multifaktoriyel olabilecegi
gorisunde birlesmektedir.

Erken donemde agrn cogu
zaman gordlmez. Genellikle
hekime bagvuru nedeni, postur

pozukluguna bagl kozmetik
sorunlardir. Bu nedenle ailelerin
ve 0gretmenlerin dikkatli gozlemi
dnemlidir. Omuzlardan  birinin
daha vyuksek olmasl, kurek
kemiginde belirgin  ¢ikint, bel
kivimlarinda asimetri, gévdenin
bir tarafa kaymasl, kalcalarda
yukseklik farki ve One egilince

sirtin bir tarafinda kabariklik
olugsmasi dikkat cekehilir.
Bazi c¢ocuklarda  kiyafetlerin

dengesiz durmasi veya pantolon
pacalarinin esit gérunmemesi ilk
fark edilen bulgu olabilir.

Muayenede en sik kullanilan
yontemlerden biri 6ne egilme
testidi. Cocuk 06ne dogru
egildiginde sirtta olusan
kabariklik degerlendirilir.

Kesin tani igcin ayakta cekilen
omurga grafileri kullanilir.
Egriligin derecesi skolyoz



grafilerinde Cobb agisiile dlculdr.
Ayrica gunUmuzde radyasyon
icermeyen  ylzeyel topografi
sistemleri de kullanilabilmektedir.

Bu sistemler 0Ozellikle takip
strecinde gbvde simetrisini
degerlendirmede yardimcl
olabilir,

Addlesan idiopatik skolyozda
egriligin dizenli takibi dnemlidir.
Cinsiyet, tani vyasi, c¢ocugun
blylme potansiyeli, ilk
muayenedeki egriligin yeri ve
derecesi egriligin artma riskini
belirleyen  6nemli  faktorlerdir.
BlyUmesi devam eden
cocuklarda egriligin ilerleme riski
daha fazla oldugu icin dtzenli
takip bUyUuk 6nem tagir.

Tedavi Nasil Yapilir?

Tedavi Kkisiye &zel planlanir.
EQriligin derecesine ve ¢cocugun
bUyumedurumunagdreyaklasim

Bu nedenle duzenli

degigir.
hekim kontrolU ¢ok &nemlidir.

AiS’in  konservatif  tedavisi
skolyoza spesifik egzersizler
ve gerekli olgularda kigiye 0Ozel
hazirlanan korselerden olusur.
Skolyoza Spesifik Egzersizler
Skolyoza  6zel  egzersiz
yaklagimlar: durug kontrolinu

gelistirmeyi, omurga
farkindaligini  artrmayi,  kas
dengesini desteklemeyi,

solunum kapasitesini gelistirmeyi
amaglar.

Egzersizler bu konuda egitim
almis fizyoterapistler esliginde
planlanmalidir. Genellikle haftada
iki gun fizyoterapist esliginde,
diger gunlerde ise ev programi
seklinde egzersizlere devam
edilmesi Onerilir.

Korse Tedavisi

Korse tedavisi; kemik

MAKALE

gelisiminin ve boy uzamasinin
devam ettigi, ilerleme riski
taslyan orta dereceli egriliklerde
Onerilir.  Korse  kullanimindaki
temel amag egriligin ilerlemesini
yavaslatmak veya durdurmakiir;
ikinci hedef ise egrilikte dizelme
saglamaktir. Korsenin basaril
olabilmesi i¢in; gunlik &nerilen
kullanim  suresine  uyulmasi,
korsenin Kkisiye uygun sekilde
hazirlanmis  olmasi, mevcut
deformiteyi duzeltici  6zellikte
tasarlanmasi gerekir.

Genellikle korsenin  gunde
en az 20 saat kullanimasi
Onerilmektedir. Tedavi basarisini
etkileyen onemli faktorlerden
biri de korse ile birlikte skolyoza
spesifik egzersizlerin  duzenli
olarak, haftada en az 5 gun

yapiimasidir.
Konservatif tedavinin
gereKliligi ve saglayacagl

faydalarin aile ile ayrintili sekilde
paylasiimasi, ebeveynlerin
tedavi sUrecine aktif katilimini
desteklemek ve etkili bir tedavi

streci  olusturmak acgisindan
onemlidir.

Ameliyat Ne Zaman
Gerekir?

lleri dereceli ve konservatif
tedaviye ragmen ilerlemeye
devam eden egriliklerde cerrahi
tedavi glndeme gelebilir.
Cerrahinin amacil eqgriligi

duzeltmek, omurga dengesini
saglamak, egriligin ilerlemesini
onlemektir.

Ancak  AiS’li  gocuklarin
blUyUk cogunlugu ameliyata
ihtiyac duymaz. Yaklasik




%10’'unda konservatif tedavi
gerekirken, bunlarin  yalnizca
yaklasik %1’inde cerrahi tedavi
gerekebilmektedir.

Skolyoz ve Psikolojik Etkiler

Ergenlik déneminde beden
gorunumu gencler icin oldukca
onemlidir. Omurga egriligi bazi
cocuklarda dzgUven kaybina,
sosyal cekinmeye, kayglya
neden olabilir.

Bu nedenle tedavi sUrecinde
yalnizca fiziksel degil, psikolojik
destek de 6nem tasir.

Adoblesan idiopatik skolyoz
erken fark edildiginde etkili
sekilde takip ve tedavi edilebilen
bir durumdur. Duzenli kontroller,
dogru degerlendirme ve uygun
tedavi yaklasimi  sayesinde
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cocuklarin - bUytk ¢cogunlugu
aktif ve saglkh yasamlarini
surdurebilmektedir.

Sonug olarak, AiS konusunda
toplumdafarkindaligin artirimasi;

erken tani konulabilmesi,
uygun tedavilerin  zamaninda
baslanabilmesi  ve  egriligin
ilerlemesinin Onlenebilmesi

acisindan buyu
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Amputasyon nedir?

Amputasyon bir  Kkisinin
vlcudunda herhangi bir uzvun
kopmasi, ayriimasi olarak
tanimlanabilir. ~ Ayrilan  vUcut
parcasinagore vucuttafonksiyon
kayiplarina, vicut butunldgunin

bozulmasina, emosyonel
problemlere  ve is  gucU
kaybina neden olabilir. Bireyi

ve bireyin olusturdugu toplumu
etkileyebilen biyopsikososyal bir
hastalik olarak 6zetlenebilir.
Amputasyon sebepleri
Amputasyon sebepleri
ortaya c¢lkma vyasina gore
dogumsal veya edinsel olarak
ikiye ayrilabili. Dogumsal olan
amputasyonlara ekstremite
eksikligi de denmektedir.
Sonradan ortaya ¢lkan
kazaniimig amputasyonlarin
sik sebepleri arasinda arac
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kazalari, is kazalarl, atesli silah
veya patlayici yaralanmalari gibi
travmatik sebepler ile damar

hastaliklari  yer  almaktadrr.
Gelismekte  olan  Ulkelerde
travmalar, gelismis Ulkelerde

damarsal nedenler 6n plandadir.
Alt  ekstremite amputasyonlari
daha cok damarsal nedenlerle,
Ust ekstremite amputasyonlari
daha cok travmatik nedenlerle
meydana gelmektedir.

Ampute rehabilitasyonu

Ampute bireyin - mUumkun
olan en ylksek bagimsizlik
dizeyine, hareket kabiliyetine
ve yasam kalitesine ulasmasini
amagclayan kapsamli bir tedavi
strecidir. Bu suUre¢ yalnizca
fiziksel iyilesmeyi deqgil, psikolojik
ve sosyal uyumu da kapsar.
Bu acidan degerlendirildiginde
hastalar daima ekip yaklasimi

altinda degerlendiriimelidir. Bu
ekip Uyeleri arasinda fiziksel tip
ve rehabilitasyon uzman hekimi,

ortopedist, psikiyatrist, ortez-
protez teknikeri, fizyoterapist,
ergoterapist, hemsire, sosyal

hizmet uzmani ve psikolog yer
almaktadir. Ayrica hasta ve/veya
hastayl takip eden bir yakininin
da bu ekipte yer almasi faydall
olacaktir.
Rehabilitasyon fazlari
Amputasyon rehabilitasyonu

belli zaman periyotlar
icerisinde degerlendirilir.
Bunlar; amputasyon  oncesi
dénem, amputasyon sonrasi

erken doénem, proteze karar
verme, protez rehabilitasyonu,
sportif/rekreasyonel  aktiviteler,
toplumsal entegrasyon ve takip
surecidir.

Amputasyon 6ncesi ddénem:



Hastanin hem fizyolojik ve hem
de psikolojik olarak amputasyon
sonrasindaki surece hazirlandigi
dénemdir. Bu doénem; postir/
durus ve solunum egzersizleri,

yatak ici hareketleri arttirici
egzersizler, eklem hareket acikligi
egzersizleri, kas kisalklar igin
germe egzersizleri, bacak-kol
ve gbvde kaslarini glglendirme
egzersizleri ile yardimci cihaz ile
yUrime egitimini icermektedir.
Amputasyon sonrasil
erken dbnem: Amputasyon
operasyonunu takiben ameliyat
sonrasl ik haftadan itibaren
yaranin drene olmaslyla
birlikte baglar. Bu dénemde;
agr kontrolU, gudugin
proteze hazirlanmasl, eklem
Kireclenmeleri/kontraktur
gelisimini dnleme ve egzersiz
programlart  yer  almaktadrr.

Ampute bireylerde gudugun
proteze hazirlanmasi, basaril
bir protez kullaniminin  temel
asamalarindan biridir. Bu suregte
gudugun sekillendiriimesi,
6demin kontrol altina alinmasi
ve cilt bUtdnliginin korunmasi
pbuyuk Onem tasi. Duzenli
bandajlama veya kompresyon
uygulamalar, gudugun protez
kullanimina uygun bir forma
kavusmasina yardimci  olur.
Ayrica eklem hareket acgikliginin
korunmasl ve kas Kkuvvetinin
artinlmasi i¢in  uygun egzersiz
programlari uygulanir. Gudugun
gunltk  olarak  temizlenmesi
ve olasl yara ya da enfeksiyon
belirtilerinin - takip  edilmesi,
komplikasyon  riskini  azaltr.
TUm bu uygulamalar, ampute
bireyin proteze daha rahat
uyum saglamasina ve gunluk
yasam aktivitelerini daha
bagimsiz sekilde sUrdirmesine
katkida bulunur. Bu ddénemde
gelisebilecek eklem
kireclenmeleri veya kontraktUrler
ampute bireyin protez kullanim
becerisini olumsuz  olarak
etkilemektedir. Bunu engellemek
icin guduk altina ve bacaklar
arasina yastk konulmamasi,
kalca ekleminin olabildigince
normal pozisyonda tutulmasi,
gunde 3 kez 15 dakika yuzustu
yatiimasi ve koltuk degnegi ile
olabildigince  erken  yGrlyUs
egzersizleri 6nerilebilir.

Proteze karar verme: Bu
sire¢c son derece dikkatli
planlanmalidir. Bunun  icin
hastaya ait tUm bilgiler yukarda

bahsedilen  ekip tarafindan
detayl degerlendirilerek
hastanin protezine karar verilir.
Bu degerlendirme surecinde
dikkat edilen bazi Snemli
parametreler arasinda hastanin

yasl, amputasyon  seviyesi,
daha onceki protez kullanim
tecrlbesi, yasadigi  cevre,
meslegi, hobileri ve aktivite
seviyesi yer almaktadir.

Protez  rehabilitasyonu:
Ampute bireylerde protez

rehabilitasyonu, protezin etkin ve
guvenli bir sekilde kullaniimasini
amagclayan kapsamli bir strectir.

Bu surecte bireyin fiziksel
kapasitesi degerlendirilerek
ihtiyaclarina uygun bir

rehabilitasyon programi planlanir.
Rehabilitasyon kapsaminda
denge, koordinasyon, kaskuvveti
ve ydrume egitimi gibi calismalar
gerceklestirili.  Ayni zamanda
protezin dogru kullanimi, bakimi
ve gunlik yasam aktivitelerine




entegrasyonu konusunda
egitim verilir. DUzenli takip ve
degerlendirmeler sayesinde
protez uyumu arttinlarak olasl
sorunlarin - erken  donemde
tespit edilmesi saglanir. Etkili bir
protez rehabilitasyonu, ampute
bireylerin bagimsizlik dizeylerini
yukseltmelerine  ve  yasam
kalitelerini gelistirmelerine dnemli
katkilar sunar.
Sportif/rekreasyonel
aktiviteler: ~ Ampute  bireyler
icin  rekreasyonel  aktiviteler,
fiziksel ve psikolojik iyilik halinin
desteklenmesinde onemli
bir role sahiptir. Bu aktiviteler
sayesinde bireyler hem aktif bir
yasam surdurir hem de sosyal
cevreleriyle  etkilesim  kurma
firsati bulurlar. Futbol, basketbol,
okguluk, masa tenisi ve doga
yUrayusgleri gibi etkinlikler ampute
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bireylerin ilgi ve yeteneklerine
gore uyarlanabilmektedir.
Rekreasyonel faaliyetlere katiim,
OzgUvenin artmasina ve yasam
kalitesinin  yUkselmesine katki
saglar. Ayrica bu tur etkinlikler,
stresin azaltilmasina ve bireylerin
gunlik  yasam  becerilerinin
gelismesine yardimci olur. Bu
nedenle  ampute  bireylerin
rekreasyonel aktivitelere
erisiminin desteklenmesi,
toplumsal katilimin
gUclendirilmesi acisindan buyuk
onem tasimaktadir.

Toplumsal entegrasyon:
Ampute Dbireylerde toplumsal
entegrasyon, bireyin  sosyal,

kaltUrel ve ekonomik yasama
aktif olarak katilimini ifade eder.

Toplumsal entegrasyonun
saglanmasi, ampute bireylerin
kendilerini toplumun esit
ve degQerli bir Uyesi olarak

hissetmelerine katkida bulunur.

Erisilebilir  fiziksel  ¢evreler,
kapsayicl  egitim  olanaklari
ve uygun istihdam firsatlan
bu suUreci destekleyen temel

unsurlardir. Aile, arkadas gevresi
ve toplumun olumlu tutumlari,
ampute bireylerin sosyal
yasama uyumunu Kkolaylastirr.
Bununla Dbirlikte, Onyargr ve
aynmcilik gibi engeller toplumsal
entegrasyonun &énunde onemli
bir sorun olusturabilmektedir. Bu
nedenle farkindalik calismalarinin
arttinlmasi ve kapsayicl
politikalarin gelistirimesi, ampute
bireylerin toplumsal yasama tam
ve etkin katilimi agisindan biyuk
onem tasimaktadir.

Takip:  Ampute bireylerde
takip sureci, protez kullaniminin
etkinligini  degerlendirmek  ve
olasi komplikasyonlari erken
dénemde belirlemek agisindan
buydk 6nem tagir. Duzenli
kontroller  sirasinda  guduk
saghgi, protez uyumu ve
bireyin fonksiyonel performansi
ayrintil  olarak  deg@erlendirilir.
Takip surecinde ciltte tahrig,
yara olusumu, enfeksiyon ve
guduk agrisi gibi problemlerle
kargilagilabilmektedir. Ayrica
protezin uygun olmamasi
durumunda denge bozukluklari,
yUrume guclugu ve eklem agrilar
gelisebilir. Uzun donemde asir
yUuklenmeye bagl olarak saglam
ekstremitede kas-iskelet sistemi
sorunlart ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu nedenle duzenli takip
ve gerekli mudahalelerin
zamaninda yaplimasi, ampute
bireylerin  bagimsizliklarinin - ve
yasam kalitelerinin korunmasina
onemli katki saglar.
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0ZEL GEREKSINIMLI BIREYLER

TSK ELELE VAKFI GATA OZEL EGITIM

B TEK ELELE MR B
. T BRI VF EFSABILITAATON MIREEZ
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VE REHABILITASYON MERKEZI

“Ozel Gereksinimli
cocuklarin” egitimi icin” GATA
Komutanliginca calismalara
baslanmis ve 01 Temmuz
2001 tarihinde temeli atilan Ozel
Egitim Okulu 06 Mart 2002
tarininde  hizmete  acilmistir.
Ozel Egitm ve Rehabilitasyon
Merkezi 01 Temmuz 2013
tarininden itibaren TSK Elele
Vakfi bunyesinde hizmetlerini
surdirmektedir.

Kurumumuz MEB’ in
tanimlamis oldugu 798 6grenci
kapasitesine sahip, is egitim
atolyeleriyle birlikte ozel
gereksinimli ogrencilerimize
hizmmet vermektedir. Turk Mili
EQitim  sisteminin  amaclarin
ilke edinerek toplumda sosyal
kabullerini  artiracak  bireyler
yetistirmeyi temel almistir. Bu
maksat ile yirmi yili agkin suredir
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tim engel gruplarna hizmet

vermeye devam etmektedir.
Egitimde feda edilecek fert

yoktur” ilkesinden hareketle;

e Jopluma, farkliigin
zenginlik oldugu bilincini
kazandirmak,

Toplumdaki diger bireylerle

sosyal butinlesmeyi saglamak
e (Qzel egitim alani ile ilgili
ulusal ve uluslar arasi galismalari

takip etmek, &rnek projeler
uretmek,
e (Qzel egitim alaninda

ornek ve 6ncu olmaktir.

Ulkemizde her turlli engel
gruplarindan c¢ocuklara hizmet
veren;,

e Turk Mili Egitimin Genel
Amaglar  dogrultusunda  &zel
egitime ihtiyaci olan bireylerin
toplum icindeki rollerini
gerceklestiren,  bagkalar ile
iyi iligkiler kuran, is birligi ile
calisabilen  cevresine  uyum
saglayabilen ,Uretici ve mutlu bir
vatandas olarak yetismelerini,

——

i
|
|
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e Kendi kendine vyeterli
duruma gelmeleri icin
temel yasam becerilerini

gelistirmelerini,

¢ Uygunegitim programlari
ile Ozel ybntem, personel ve
arac gere¢ kullanarak; ilgileri
ihtiyaclari, yetenekleri, ve
yeterlilikleri dogrultusunda Ust
ogrenime, is ve meslek alanlarina
hayata hazirlanmalarini amaclar

Kurumda Bulunan
programliar

Merkezimizde Milli  Egitim
Bakanlgr'nin mufredat

programina goére ve Milli Egitim
Bakanligi Talim Terbiye Kurulunca
Onaylanmis; Egitimler

e Zhin Engelller Destek

Egitim Programi,



e Yaygn Gelisimsel
Bozukluklar ~ Destek  EQitim
Programi,

e Ozel Ogrenme Glicligi
Destek Egitim Programi,
e sitme Engelli
Destek Egitim Programi,

e Bedensel Engelli Bireyler
Destek Egitim Programi
uygulanmaktadir

Verilen Egitimler

Bireysel ve Grup Egitimi

Tam zamanl Egitim Modeli

Yari zamanl Egitim Modeli

Ergoterapi EQitimi

Bireyler

0ZEL GEREKSINIMLI BIREYLER

Dil Konusma Egitimi
s Egitim Atdlye Egitimi
Beden Egitimi Atdlye Egitimi

Yenilenmis Egitim ve
Fizyoterapi bolumlerimizle
TUm ogrencilerimiz icin

bireysel farkliliklar g&zetilerek,
en iyi ve en dogru egitim
modelleri uygulanarak egitim
OQgretim  faaliyetlerine  devam
edilmektedir.

Atolyelerimizde bUyuk
yas grubu Ozel gereksinimli
cocuklarimizda daha ok mesleki
alanda yeterlilik kazandirmak ve
kendi kendilerine yetecek bir
birey olarak hayata hazirlamak
amagclanmaktadir. Bu amagla
okul cagr bitmis ve yapabilirlik
dizeyi yuksek cocuklarimiza
bu alanlarda hizmetler
sunulmaktadir. Ailelerinden
bagimsiz, kendi kendine
yetebilecek bireyler yetistirmesi
hedeflenmektedir.

Yas grubu olarak  okul
cagini bitirmis ve mesleki yas
gurubuna gelmis ¢ocuklarmizin
hayatina islevsellik  katacak

S —

ve  bagmsizigini  artiracak
atolyelerde cocuklarimiza
hizmet vermekteyiz. Tiyatro

Atolyesi, Giyim atdlyesi, El
sanatlari Atdlyesi, Mutfak
atolyesi ve Beden  Atdlyesi,

Seramik Atolyesi, Muzik Atélyesi
basta olacak sekilde buyuk yas

grubu  cocuklarimiza  hizmet
vermekteyiz.  Ayrica  Sosyal
Becerileri Desteklemek adina

Atla Terapi Egitimi ve ylzme
egitimlerimizde belirlenen donem
icerisinde devam etmektedir.




OKULDAN FAALIVETLER

TSK ELELE Vakfi Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon Merkezinde
Milli Egitim Bakanl@r'nin destek
egitim mufredatinin  yani sira

sosyal faaliyetlerle de &zel
gereksinimli cocuklarimizin
egitim ve rehabilitasyonuna

destek saglanmaktadirr.

TSK Elele Vakfi GATA Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi ogrencilerimizin
buylk emek, azim ve sevgiyle
hazirladigi Pinokyo adli Tiyatro
Oyunu 28 Nisan 2026 tarihinde
SBU Giulhane vyerleskesinde
Sehit Ustegmen Halil AKCICEK
salonunda basariyla sahnelendi.

TSK Elele Vakfi Genel Muduru
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Sayin, (Em.) Tuggeneral Lokman
EKINCI, MSB As. Sag. Hiz.
Gn. Md. Sayin, Tb. Tuggeneral
Hakan Bora BUDAK, Akyurt
Kaymakami  Sayin, Hamit
GENC, Nufus ve Vatandaslk
isleri Genel Mudir Yrd. Sayin,
Sezgin DEMIRCIOGLU, MEB
Ozel Kurumlar Daire Baskani
Sayin, Ali ihsan BAYKAL, ABB
Engelliler Sube MUudurt Sayin,
Zeynep  KOKSAL,  Gnkur.
Disiplin Moral Sub. Md. Sayin,
P. Albay Ali AKTAS, Gnkur.
Koordinasyon Sub. Md. Sayin,
Birsen GUNGOR, SBU Giilhane
Hemsgirelik  Fakultesi  Dekani
Sayin, Prof. Dr. Fatma ilknur

CINAR, SBU Gilhane Saglik
Bilimleri FakUltesi Dekani Sayin,
Prof. Dr. Turkan YILDIRIM, SBU
Gulhane Hemsgirelik Fakultesi
Dekan Yrd. Sayin, Docg. Dr.
Bediye OZTAS, SBU Giilhane
Saglk Bilimleri Enstitlsu
Mudurta Sayin, Prof. Dr. Yalcin
OZKAN, SBU Ogretim Uyelerinin
katiimlaryla onurlandirdig
bu &zel goOsteri, izleyenlerden
bUyUk begeni topladi ve ayakta

alkiglandi. Emegi gecgen tim
personelimize stkranlarimizi
sunariz.



OKULDAN FAALIVETLER

OZEL EGITIM VE REHABILITASYON
MERKEZIMIZE ALINAN MALZEMELER

TSK Elele Vakfi Ozel Egitim hibe yoluyla Vakfimiza bagis —tedavirehabilitasyon ve dgrenme
ve Rehabilitasyon Merkezine vyapilarak, ogrencilerimizin - becerilerini gelistirmeye ydnelik
devam eden fiziksel engelli engelllik halini en az seviyeye vyeni teknolojik cihazlar alinmis
ogrencilerimiz  i¢gin, Neriman indirerek topluma uyumlarinin  ve okulumuzda kullanimaya
Nuraltay Fonu tarafindan  saglanmasi maksadiyla fizik  baslanmigtir.
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20 Flkkim

Cumhuriyet Bayramimiz

SKutte Obun.

Cumhuriyetimizin 102’nci Yilint Cogkuyla kutladik.
“Yasasin Cumhuriyet”
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Benim nagiz viicudum, bir giin elbet toprak olacaktir.
Fakat Tiirkiye Cumburiyeti, ilelebet payidar kalacaktir.
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ANIYORUZ

ULU ONDER MUSTAFA KEMAL ATATURK’UN
ARAMIZDAN AYRILISININ 87’NCi YILINI TORENLE
ANDIK




OKULDAN FAALIVETLER

T e g

a ‘#ENGELLILER HAFTASI
N Sevgigle, Anlagesla Elele

TSK ELELE VAKFI —

10-16 Mayis Engelliler Haftas| kapsaminda duzenledigimiz etkinlikte cocuklarimiz birlikte
eglenmenin, paylasmanin ve guzel anilar biriktirmenin mutlulugunu yasadi.
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TSK  Elele Vakfi  Genel
Madara (Em.)  Tuggeneral
Lokman EKINCI, Ramazan ve
Kurban Bayrami  dolayisiyla
kurumumuzu ziyaret ederek
personelimizle bayramlagsmada
bulunmustur.

Ziyaret kapsaminda
gergeklestirilen  bayramlagma
programinda; birlik, beraberlik,
dayanisma ve kurumsal aidiyet

duygularnin -~ énemine  vurgu
yaplmig, bayramin  manevi
atmosferi paylasimigtir.  Nazik

ziyaretleri ve kiymetli temennileri
dolayisiyla kendilerine tesekkur
ederiz.

SBU Gllhane Hemsirelik
Fakultesi Ogretim Uyeleri Sayin
Prof. Dr. Hatice Ayhan ve Sayin
Do¢. Dr. MuUnevver S6nmez’in
danismanliginda yUrattlen
“Topluma Hizmet” dersi
kapsaminda, fakulte ogrencileri
ile kurumumuz 6grencilerinin bir
araya geldigi etkinlik; paylasimin,
dayanismanin ve sosyal

O T ANKARS - CECEREY .
 BEELTHXELELE VAKFI 13y |
o GATAOTEL FOITIM wve &%
¥ pEMABRITASYOM MEREEZI

OKULDAN FAALIVETLER

etkilesimin guzel 6rneklerinden

biri oldu.
Gerceklestirilen

ogrencilerimiz birlikte ciceklerden

etkinlikte

olusan cerceveler hazirlamis,
ardindan muzik esliginde
dizenlenen balon oyunu ile
keyifli vakit gecirmigstir. Etkinlik,
fakulte 6grencilerinin kurumumuz
ogrencilerine sundugu ikramlarla

sona ermigtir.

Ogrencilerimiz arasinda sicak
ve samimi anlarin yasanmasina
vesile olan bu anlamli

etkinlikte emegdi gecen degerli
tum

akademisyenlerimize ve
ogrencilere tesekkur ederiz.




OKULDAN FAALIVETLER
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SBU Giilhane Saglk Meslek
YUksekokulu  Mudurt  Sayin
Dr. Ogr. Uyesi Firat SEYHAN
baskanliginda; Mudur Yardimcisi
Sayin Ogr. Gér. Ahmet Hamdi
ALPAKAN, Ogretim Uyeleri Sayin
Dr. Ogr. Uyesi Sercan KURKLU
ve Sayin Dr. Ogr. Uyesi Fatih
ORHAN  kurumumuza nezaket

ziyaretinde bulunmuglardir.
Gerceklestirilen zZiyarette,
kurumlar arasl iletisimin

guclendiriimesi, karsilikli is birligi
olanaklarinin  degerlendiriimesi
ve Ozel egitim alanina yonelik fikir
alisverisinde bulunulmustur.

Kurum Mudurimuaz  Serkan
YABANCI'nin ev sahipliginde
gerceklesen gorusme, samimi
ve verimli bir atmosferde
tamamlanmigtir.

Nazik ziyaretlerinden dolayi
kendilerine  tesekklr  eder,
galigmalarinda basarilar dileriz.
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o, PR
Nece vat

Genel
Sosyal Hizmetler ve Saglik Daire
Bagkanligr yetkilileri tarafindan
kurumumuza nezaket ziyareti
gergeklestirilmistir.

Emniyet MUdurlagu

Ziyaret kapsaminda
kurumumuzun egitim ortamlari,

yUratdlen calismalar ve Ozel
gereksinimli ~ bireylere  yonelik
hizmetlerimiz  hakkinda  bilgi
paylasiminda bulunulmustur.
Kurumumuzun faaliyetlerine
yobnelik memnuniyetlerini ifade
eden kiymetli misafirlerimizle,
mevcut is Dbirligi ve iletisim
sureclerinin daha da

guclendiriimesine yonelik goris
alisverisinde bulunulmustur.

Ozel gereksinimli
bireylerimizin egitim ve gelisim
sUreclerine  katki  saglayacak
yeni is birligi  olanaklarinin
degerlendiriimesinden bUyUk
memnuniyet  duyuyor, nazik
ziyaretleri icin kendilerine

tesekkUr ediyoruz.

Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligir  Engelli  ve  Yasl
Hizmetleri Genel Muadur

Yardimcisi Sayin isa  Tekpinar,
kurumumuza nezaket ziyaretinde
bulunmustur. Ziyaret kapsaminda
kurumumuzda yurGtdlen
egitim hizmetleri, projeler ve
faaliyetler hakkinda bilgilendirme

sunumu gergeklestirilmistir.
Calismalarimizi yakindan
inceleyen Sayin Tekpinar,

sunulan hizmetlerden duydugu
memnuniyeti ifade ederek, dzel
gereksinimli  bireylere  yonelik
yUrUtllen calismalarin - énemine
vurgu yapmigtir.



Toplumsal yasamda gelisimsel

yetersizligi  olan  ¢ocuklara
yonelik politikalar, bir yandan
onlara sunulan firsatlar

arttirmakta, diger yandan yeni
mucadele alanlarini ve riskleri de
beraberindegetirmektedir. Cinsel
gelisim surecleri, tipik gelisim
gbsteren bireylerde oldugu gibi,
gelisimsel yetersizligi olan gocuk
ve ergenler icin de blylk 6nem
tagir. Bu bireylerin de bedensel
degisimlere dair meraklarl ve
gelisimsel intiyaclarn mevcuttur.
Ancak toplumda ve ailelerde
bu konunun bir tabu olarak

goérilmesi, 06zel gereksinimli
bireyleri ciddi risklerle Kkarsl
karslya birakmaktadir.

Klinik danigmanlik hizmetleri,
bu  c¢ocuklarin  olgunlasma
surecindeki bedensel degisimleri
anlamalarina ve saglikli sinirlar

4. N R

GELISIMSEL GERILiGi OLAN COCUK VE

MAKALE

ERGENLERIN CINSEL EGITIMI VE
YASADIKLARI SORUNLAR

Serkan YABANCI

TSK ELELE VAKFI

Ozel Egitim ve Reh.Mrk.Miidiirii

o6grenmelerine  destek olmayi

hedefler.  Cocuk  doktorlari
ve Ozel egitim uzmanlar,
gelisimsel  yetersizligi  olan

cocuklarin ailelerine cinsel egitim
konusunda rehberlik etmelidir.
CUnkU onlar gibi hem aile hem
gocukla surekli iligki iginde olan
uzman sayisi azdir.

Ebeveynlerin Kaygilari ve
istismar Riski
Bazi aileler, cocuklarinin

durumuna ve genel bakim
sureclerine yogunlastiklar igin
bu meseleyi konusmaktan
kacinabilirler. Kismen de cinsel
konulari konusmanin ¢ocukta
bu durtdleri uyandirmasindan
korkarlar. Cocugun bu konuyu
ne kadar anlayabileceginden
emin olamayabilir ve gelisim
bozuklugu olmayan c¢ocuklara
yonelik tavsiyelerin kendi

cocuklarinda ise yaramayacagini
distinebilirler.  Ozellikle cinsel
istismar riski ve istenmeyen
gebelik gibi konular ebeveynler
icin baslica kaygl kaynaklaridir.

Ulusal Cocuk istismar ve ihmal
Merkezi’nin yayimladigi raporlar,
gelisimsel  yetersizligi  olan
cocuklarin kétl muameleye ve
istismara maruz kalma oraninin,
tipik gelisim gosteren ¢ocuklara
oranla yaklagik 1.7 kat daha
fazla oldugunu gostermektedir.
Bu  Kkorkularin  sonucunda
ebeveynler c¢ocuklarini  cinsel
bilgilerden sakinmaktadir. Oysa
ki tacizden ve istismardan
korunmanin en etkili yontemi,
cocuga dogru bir cinsel egitim
vermek ve cinsel teklifleri

reddetme hakkini kullanabilmesi
Uzerinde durmaktir.
Egitim:  Amaclar ve

Cinsel




Tutumlar Cinsel egitimin altinda
yatan temel varsayim, cinselligin
insan iligkilerinin ve baglanmanin
temelini teskil ettigidir. Egitimin
amaci, bireyi istismardan, istem
disi hamilelikten ve cinsel yolla
bulasan hastaliklardan korurken,
onlara daha guvenli ve Kisisel bir
hayat saglamaktir. Daha genis
anlamiyla cinsel egitimin amaci,
cocuga kendi cinsinin bir bireyi
oldugu duygusunu ve tatminkar

yetigkinlik iligkileri  beklentisini
vermexktir.
Onem tasiyan  bir  diger

amag ise cocugun bedensel
mahremiyet duygusuna sahip
olmasi, ugradigi taciz ve
tecavizl guvendigi yetiskinlere
bildirmesini saglamaktir. Tipik
gelisen ¢ocuklarina cinsel egitim
verirken rahat hisseden baz
ebeveynler, engelli cocuklarina
ayni egQitimi  verirken rahat
davranamayabilirler. Bunun
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nedeni

kismen,
hayat boyu bir cocuk olarak
gormeleri, kismen de ebeveynler
icin hazirlanmis olan geleneksel

cocuklarini

egitim materyallerinin bu
cocuklara uygun dismemesidir.
Ebeveynlere Tavsiyeler

Cinsel  egQitim  sosyal bir
fonksiyona da sahip oldugu
icin, kisisel edep duygularindan
yetiskin cinselligine dek ailenin
degerlerini de icermelidir. Bu
ama¢ ancak ebeveynlerin ik
ve en Onemli 6gretmen rolUnu
Ustlenmesiyle basarilabilir.
EQitim sUreclerinde ailelerin g6z
onunde bulundurmasi gereken
temel surecler sunlardir:

e Yasa Uygun Yaklasim:
Cocugun duygusal ihtiyaclarini
aleni olarak sergileme bigimi,
gelisim yasini degil, disaridan
gorinen kronolojik yasini temel
alan  toplumsal  beklentileri
karsilamalidir.

e Somut ve Net Anlatim: Engelli
cocuga sunulan diger bilgiler
gibi cinsel bilgi de somut, acik
bir tarzda ve tekrarlayarak
verilmelidir. Bilgi, her cocugun
anlama seviyesine gore
uyarlanmalidir.

e (GUndelk Hayat Degerleri:
Cocuk nelerin  ebeveynlerinin
dikkatini ¢ektigini, hos veya
can sikici buldugunu ya da
gbrmezden geldigini fark ederek
ogrenir. Beden kesiflerine verilen
ilk tepkiler egitimin dnemli bir
parcasidir.

e Soru Sorarak Baglama:
Cocuklarabilgiverirken yapiimasi
gereken ik sey, ebeveynin basit

bir dille (vicudun bdlumleri,
kizlarla  erkekler  arasindaki
farklar gibi) cocugun ne bildigini
anlamaya yonelik sorular
sormasidir.

e GoOrsel Materyal Kullanimi:
Resimlerin, oyunlarin ve



anatomik bebeklerin - kullanimi
karmasik bir dile oranla daha
az yorum  gerektirdiginden
cocuklarda ¢ok daha iyi sonug
verir. Ozel gereksinimli cocuklarin
cinsel egitimi su temel hedefleri
icermelidir:

e Yabancilara sarimak gibi
toplum icindeki uygunsuz sevgi
gOsterilerini dnlemek.

e Ozel alanlardaki  kabul
edilebilir davraniglarla, toplumsal
alanlardakidavraniglar arasindaki
farki net olarak égretmek.

¢ Kendilerine dokunulmasini
reddetme haklar (Hayrr deme
becerisi) oldugunu ve uygun
olmayan dokunuslari ailelerinden
saklamamalari gerektigini
oOgretmek.

Uzmanlara Tavsiyeler

Gocuk  doktorlar,  gelisimsel
geriligiolan cocuklaricin 6zbakim
becerilerinde bagimsizlik, tuvalet
egitimi ve mahremiyeti anlama
gibi sosyal fonksiyonlarin diger
alanlarni da  sorgulamalidir.
Klinik  ortamlarda ebeveynin
yaninda ve onun da onayyla,
gocugun ne kadar bilgi sahibi
oldugunu goérmek icin tarama
sorularr yoneltiimelidir.

Cinsel istismar  Belirtilerine
Dikkat Edilmelidir:

Uzmanlar, cinsel tacize ugramis
gocuklarin - ortak  davraniglari
hakkinda ebeveynleri mutlaka
bilgilendirmelidir. Bu davranislar
sunlardir:

e [steksizlik, uykualigkanliklarinda
ani degisiklikler ve kabuslar.

e Sebepsiz aglama ndbetleri
ve yeniden vyatak islatmaya

baslama.
¢ Okula gitmeyi reddetme, yalniz
kalmaktan veya yabancilardan
asirn korkma.
e Sosyal ve duygusal ice
cekilme, belirli bir yetiskine asir
yapisma.
¢ Agirl derecede banyo yapma
veya kurban olma fantezileri
kurma.

Daha BUylk Cocuklar ve
Ergenler
Gelisimsel geriligi olan ergenlerin
blyudk bir cogunlugunda ikincil

cinsiyet ozellikleri (fiziksel
degisimler)  normal  seyirde
ortaya cikar. Bu ergenler,
vUcutlarindaki  degisiklikleri  ve

bunlara eglik eden guclu duygu
ve durttleri anlamak icin tipik
gelisen  akranlarndan  daha
cok yardima ihtiyac duyarlar.
Yeterli bilgi onlar istismardan
ve kasitsiz suc islemekten
korur. Cocuk doktorlar,
ebeveynlerin  yoklugunda geng¢
bir ergene sorular sorarak,
bunlarin hastanin mahremiyetine
giren konular oldugunu g6z
onunde bulundurmalidir.  Tibbi
bakim sUreclerinde anne-baba,
doktor ve ergen uzlasma icinde
olmalidir. Muayene odasinda aile
bulunsa bile mahremiyet Uzerine
yapllacak bas basa bir konusma,
ergenin Ozerkligini gelistirecektir.
Ciddi gelisimsel gerilige sahip
ve sOzel becerileri ¢cok sinirli
olan bireylerde ise resimli kartlar,

kabul  edilebilir  davraniglarin
canlandinimasi  (rol  yapma)
ve davranis degistirme

yontemlerine basvurulmalidrr.

MAKALE

Egitim programlari; vucut
bolimlerini ayirt etme, 6zbakim,
liskiler ve sosyal etkilesim
bicimlerini  icerecek  sekilde
yapllandinimall ve bu gencler
uygun sosyal merkezlere
yonlendiriimelidir.

Sonug

Cinsel egitim, &zel gereksinimli
cocugu olan ailelerin inkar, korku
veya yontemsizlik nedeniyle en
cok zorlandigr alanlardan biridir.
Cocuk doktorlar ve 6zel egitim
uzmanlar, erken  ¢cocukluk
déneminden itibaren ebeveynleri
yonlendirerek uygun tutumlarin
yerlestirimesinde ~ 6ncu  rol
oynamalidir. Unutulmamalidir ki,
dogru bir cinsel ve mahremiyet
egitimi alan gelisim geriligi olan

cocuklar; toplumsal normlara
daha uygun davranabilir,
kendilerini istismara  Kkarsi

koruyabilirve cok dahatatminkar,
gUvenli bir hayat surebilirler.
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TSK ELELE VAKFI GATA OZEL EGITIM
MERKEZiI OGRENCILERIMIZDEN
OLUP, UNIVERSITE EGITIMINI
TAMAMLAMASINDAN GURUR
DUYDUGUMUZ, HASAN CAGAN'IN
KENDISI GIBI OZEL GEREKSINIMLI
COCUKLARIMIZ ICIN BIR BASARI

OYKUSU.

Hasan CAGAN

HAYALLERE UZANAN YOLCULUK

Hasan Cadan  duUnyaya
geldiginde her anne babanin
yasadigl gibi tarifsiz duygularla
cocugumuzu kucagimiza
almanin  mutlulugunu yasadik.
Dogdugu ik ginden bu zamana
kadar farkll bir cocuk oldugunu
hissettik en azindan benim igin
yani annesi icin oOyleydi fazla
hareketli fazla kipir kiprr fazla
heyecanli bir cocukluk yasadik.

Hasan Cagan (¢ yasina
geldiginde kres egitimi ile
hareketliligi artt ilk defa Digkapi
Hastanesi’nde dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu (DEHB)
tanisi kondu. Bu sure icerisinde
kitaplar, eqitici materyaller ve
bir surd seyle ¢ocugumuzu
desteklemeye calistk. ilkokul
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surecine kadar bu bdyle devam
etti.  llkokula  bagladiginda
Ozellikle birinci  sinifta  baz
seylerin ters gittigini anladik.
CUnkU oglumuz bazi harfleri ters
yaziyor, édev yapmak istemiyor,
etkinliklerde zorlaniyordu.
Biz taniyi cok

koydurabildik.  Birinci

koyduramadik. Ben

Usteledim. Psikiyatra benim
cocugumda  ozgul ogrenme
glclugt var biliyorum ama
ispatlayamiyorum okuldan da
destek géremiyorum bu konuda
yardiminiza ihtiyacim var dedim.
Bir senemiz heba oldu. Kimse
bu konuda bizi desteklemedi
sadece bazi ilaclarla
hiperaktivite ve dikkat eksikligini

ge¢
sinifta
cok

desteklemeye caligtilar.

Okuldaki surec bdyle zorlu
devam edince tekrar ¢ocuk
psikiyatristine  gidip  yardim
almaya basladik ¢ocugumuza
orada 6zgul 6grenme guglugu,
disleksi tanisi kondu. Aslinda
biz  bunu biliyorduk  6zgul
6grenmenin ne demek
oldugunu, disleksinin ne
demek oldugunu arastirmistik.
Ogrenme ortamiyla cocugun
o6grenme kapasitesi ile ilgili bir
durumdu. Her anne babanin
yasadigi o ik kabullenme
strecini zor olsa da atlatip
bir an once bunun egitimine
paslamak istiyorduk. Bu suregte
yapmamiz gerekenleri arastirdik.
Cocugumuza saglik raporu



tanilama

ve eqQitsel
cikarttirdik. En 6nemlisi de dogru

raporu

bir kurum bulmamiz lazimdi.
Bizi yonlendirecek bize yardim
edecek elimizden tutacak bir
kuruma ihtiyacimiz vardi ya da
Ogretmene. Bu sirada c¢ocuk
psikiyatristimizden TSK Elele
Vakfi GATA Ozel Egitm ve
Rehabilitasyon Merkezi’nin
ismini duyduk.

I degerlendirmeye
gittigimizde ~ Kurum ~ muodard
Gulseren Hanm ve egitim
koordinatori  Serkan  Bey’le
kargllagtik.  Boyle bir  yerin
varligindan haberdar bile
degilken  yolumuz  burayla
kesisti ve egitimlere bagladik.
Egitimcilerimiz bize bu
sUrecin zorlu olacagini ama
ailenin de verecegi destekle
cok vyol kat edecegimizi ik
gunden sdylemislerdi. Onlarin

kararlliklart ~ ve  inanmigliklar
bizi daha da cesaretlendirdi.
Surecin sadece 0Ozel egitimle
kalmayacagini ayni zamanda
okulun, evin ve diger sosyal
ortamlarin  da  duzenlenmesi
gerektigi konusunda bizi
bilgilendirip yonlendirdiler.
Ik olarak okul gorismesi ile
basladik. Ozel egitim, okul ve
ev Uggenini koordine ettik. s
bdlimune bagladik. Esimin isi
dolayisiyla anne olarak butin
yuk  benim  omuzlarmdaydi.
Ancak sunu biliyordum biz bu
isi  basaracaktik. TSK Elele

Vakfi GATA Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezine
baslayinca orada aslinda

bircok engel grubundan &zel
gereksinimli cocugun oldugunu
gérduk. Hayata bakis acimiz
degisti. TSK Elele Vakfi GATA
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi’'nin  Ozveri ile calisan
kadrosunun, dogru  egitim
yontemleriyle bizi hep olumluya
yonlendirmeleri ve sUrecte her
zaman destekcimiz  olmalarn
bize kendimizi ¢ok sansl
hissettiriyordu. Zor da olsa
baslamak bitirmenin  yansidir
deyip bu yola girdik.

lIkokul bitti ortaokul baglad!.
Ortaokulda daha yogun sorunlar
yasamamiza ragmen aldigimiz
destekler sayesinde bu suUreci
de cok iyi bir sekilde atlattik.
Ozellikle ilk basta yasadigimiz
sorunlar en aza indi. Oglumun
derslere kargl olan isteksizligi

MAKALE

azaldi.  Etkinliklere katimaya
basladi ve en dnemlisi de vicdanli
bir birey olarak yetismesine
sahitlik ettim. Ortaokuldan sonra
lise hayati dGnUm noktamiz oldu.
Lisede oglumuzu bir meslek
lisesine gbnderme karari aldik.
Bu surecte okul arastirirken
bazi ailelerin karsi ¢iktigr egitsel
tanlama raporu bizim her
alanda c¢ok isimize yarad.
Cocugumuzu raporuyla birlikte
kaynastirma 6grencisi olarak
bir meslek lisesine yazdirdik.
Aslinda onun igin bambagka bir
hayat bambaska bir serliven
paslamist.  Artik  bUyUmustu.
Yavas yavas ergenlige giriyordu.
Onun dusunceleri, onun
fikirleri artik 6n plana c¢ikmaya
paslyordu. Yine bu suregte
Ozel egQitime hic ara vermeden
devam ettik. Lisede staj donemi
gelince Hasan Cagan bizden
ayrilarak sehir diginda alti aylik
bir staj sireci gegirdi. ilk defa
bizden uzakta ve tek basinayd..
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Bu surece baslarken de cok
endiselenmistik acaba yapabilir
mi? diye. Ama cocugunuza
inandiginiz, ona guvendiginiz
zaman her seyin olabilecegini,
imkansiz  dediginiz  seylerin
dahi gerceklesebilecegini
gérduk. Stajdan déndugunde
bambagka bir cocuk bambaska
bir birey olmustu. Bu surecte
sehir disinda oldugu icin &zel
egitime devam etmedik. Ancak
ogretmenlerimizie sureci
paylasiyor ve onlardan geri
donutler aliyorduk.

Aslinda bizim i¢in de hayat
bir sekilde yoluna girmisti. Artik

lisede okuyan kendi ayaklar
Uzerinde durabilen bir birey
yetistirmistik. ~ Soyle  geriye

doénup bakiyorum da hayal olan
her seyi biz tek tek basarmistik.
Meslek lisesinin ascilik bdlumu
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Hasan Cagan icin ¢ok iyi
olmustu. Kendi kendine bir
seyler yapabilmenin ve kendi
kendine yetebilmenin hazzini
hem kendi yasadi hem bizlere
yasattl. Lise bitti mezun oldu. Bu
yoldailerlemenin Hasan Cagan’a
cok iyi geldigini gbren anne ve
babasi olarak biz ayni sekilde
devam etmeye karar verdik ve
oflumuzu Baskent Universitesi
ascilik  bolimune kaydettirdik.
O artik bir Universite dgrencisi
idi. Anne baba olarak Uzerimize
dlsen her seyi yapmaya calistik.
Bu zorlu slUrecte onu hep
koruyup kollamaya calisirken
ayni zamanda da onu topluma
uygun bir birey olarak yetistirmeyi

hedefledik. Bireysel
kararlarina hep saygl duyduk.
Evet dedigim gibi o artik bir
Universite &grencisi.  Ehliyetini
aldi hatta motosiklet bile ald.
Okula  motosikletiyle  gidip
gelmeye basladi. Sureg bizimicin
rUya gibiydi. Bu surecin basinda
bugunleri gorebilecegimizi
hayal dahi edemezken simdi
bulundugumuz noktanin hakli
gururunu  ve  mutlulugunu
yaslyoruz.

Hasan Cagan 2 Temmuz’'da
Universiteden mezun  oluyor.
Onun daha bircok hayali var.
Bizde anne babasi olarak
gucumuiz vyettigi sdrece onun
hep  hayallerinin  pesinden
kosmasini destekleyecegiz.

Belki bizim hikayemiz binlerce
cocuk arasindan bir tanesi.

Dogru kisileri bulmak ¢ok zor.

=

Ama inanmak ¢ok dnemli. Biz de
bu surecte TSK Elele Vakfi GATA
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi ile yollarmiz Kkesistigi
icin kendimizi sansli hisseden
anne  babalar  arasindayiz.
Egitimcilerimizin - inanmighgr  ve
kararlilgr olmasaydi belki biz
de surece baslamadan pes
edecektik. Onlardaki inang ve
kararlilik bizi bugUnlere tasid.
Hem TSK Elele Vakfina hem de
TSK Elele Vakfi GATA Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon Merkezi'ne
bize bu duyguyu yasamamizda
sagladiklan katkilardan dolay
sUkranlarimiz sunuyoruz,
emeklerini 6deyemeyiz ve tum
anne babalara sunu sdyllyoruz;
once cocugunuzu taniyin, énce
cocugunuza inanin. Emin olun
her cocugun basaracagi bir sey
mutlaka vardir. Cocugunuzun

pasarisinin arkasindan kosun!
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ORTAKLARIMIZ VE ISTIRAKLERIMIZ

ﬂgTURKTIPSAN

LILTRUST

TURKTRUST Bilgi iletisim ve TURKTIPSAN Saghk Turizm
Bilisim Guvenligi Hiz. A.S. Egitim ve Ticaret A.S.
Bilgi, iletisim ve bilisim teknoloji, bilisim glvenligi ve elektronik Turk Silahl Kuvvetleri yararina faaliyet gdsteren bes vakif tara-
imza ile elektronik kimlik (Sertifika) saglayici alanlarinda faali- findan saglik, otomotiv, petrol, egitim, ticaret ve turizm alanla-
yet gOstermek lizere, 02 Adustos 2004 tarihinde kurulmustur. rinda faaliyet géstermek tizere kurulmustur.

TSK MEHMETCIK VAKFI Sigorta Aracihik
Hizmetleri Ltd. Sti.

Turk Silahli Kuvvetleri yararina faaliyet gosteren (g vakfin birlik-
te kurdudu ferdi kaza, emeklilik, konut, kasko, saglik, isyeri ve

deprem sigortasi branslarinda faaliyet gdstermek tizere 07 Mayis
1999'da kurulmustur.
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TURKTRUST Bilgi lletisim ve Bilisim Giivenligi Hizmetleri A.S.

Giivenilir, gii¢lii ve milli bir kurulus

Turk Silahli Kuvvetleri Elele
Vakfi'nin bagh ortakhgi
TURKTRUST, 2004 yilindan bu
yana 5070 Sayil Elektronik imza
Kanunu kapsaminda Bilgi
Teknolojileri ve lletisim Kurumu
tarafindan yetkilendirilmis,
e-imza, e-Mihir ve zaman

damgasi hizmetleri veren bir

TURKTRUST, ayni zamanda bilgi
guvenligi alaninda dlkemizde
teknoloji treten, yazilm
urdnlerinin yani sira anahtar
teslim projelerle biitinlesik bilgi
guvenligi ¢ozumleri sunan bir

Ar-Ge Merkezidir.

TURKTRUST,
tarafsizligl, teknik ve fiziksel

guvenilirligi,

altyapisi, glvenlik sistemleri,

uzman kadrosu, tamamen
kendi kaynaklanyla gelistirdigi
yazihmlanyla elektronik
sertifika ve zaman damgasi
hizmetleri alaninda Glkemizin

lider kurulusudur.

Elektronik Sertifika Hizmet
Saglayicisidir (ESHS).

Ayricalikly distiin hizmet anlaygt
0850 222 444 6

istanbul Bdlge Yéneticiligi
Honeycomb Plaza, Atakan Sokak No:7-9

Ankara Genel Midirlik

Sukarno Cd. 696, Sk. No:7, 06550 Yildiz/ANKARA
Tel: 0312 439 10 00

Musteri Hizmetleri: 0850 222 444 6

Kat:7/27 Mecidiyekdy/ISTANBUL
Tel: 0212 328 08 58

bilgi@turktrust.com. tr mecidiyekoy@turktrust.com. tr

e—~lmza

©

e-Muhur

@ www.turktrust.com.tr
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TURKTRUST Bilgi iletisim ve Bilisim Giivenligi Hizmetleri A.S.

TURKTRUST Bilgi iletisim ve Bilisim Giivenligi Hizmetleri A.S. 02 Agustos 2004 tarihinde,
Tiirk Silahli Kuvvetleri Elele Vakfi'nin gelir getirici bir istiraki olarak kurulmustur. TSK Elele Vakfi; gorevi
basinda yaralanan veya uzvunu kaybeden gazilerimiz ile yaglilar ve engelli bireylerin rehabilitasyonu ve
devamli bakimlarini saglamak maksadiyla kar amaci giitmeden aldig1 bagiglarla hizmet veren bir vakiftir.

TURKTRUST A.S. Faaliyetleri:

e TURKTRUST A.S. e-imza konusunda Elektronik Sertifika Hizmet Saglayicis1 (ESHS) olarak
Nitelikli Elektronik Sertifika (NES) tiretmektedir. Ayrica ESHS kapsaminda;

Zaman damgast,

E-Miihiir,

eksprEs-Imza hizmetleri verilmektedir.

Kendi AR-GE merkezinde AR-GE faaliyetlerine devam etmektedir.

Deneyimli cagr1 merkezi ekibi, ihtiyac duyan miisterilere ~ e-imza konusunda teknik destek
saglamaktadir.

TURKTRUST 6zel ESHS’ler arasinda sektoriin en 6nemli sirketlerj:lw

Faaliyetlerini 85 ¢calisani ile Ankara/ Cankaya’daki G
40 NES satis ofisinde yerine getirmektedir.

ISO 27001 Bilgi Giivenligi Yo6netim Sistemi
ISO 9001 Kalite Yonetim Sistemi
ISO 10002 Miisteri Memnuniyeti Ynetim Sistemie™
CMMI (Yazilim — Yetenek Olgunluk Modelp)%
Milli ve NATO Tesis Giivenlik belgelerinesel

gegmektedir. b

denetimden

Ozel hastaneler (Baskent Universitesi Hastanesi, Baymdir Sagh o¢ Universitesi Hastanesi,
Medikal Park Grubu, Medipol Saghk Grubu, Tiirk Kizilay1 Saghk Grubu vb.),

Ozel okullar (TED Universitesi, Atilim Universitesi, Baskent Universitesi, TOBB Universitesi, OSTIM
Teknik Universitesi vb.), giimriik miisavirleri, avukatlar, e-fatura miikellefleri ve sirket yetkilileri gibi
¢ok sayida miisteri tarafindan kullanilmakta, ayrica Tiirkiye Barolar Birligi ve Tiirkiye Noterler Birligi ile
kurumsal anlasmalar1 bulunmaktadir.

ESHS faaliyetlerinin yani sira Kara Kuvvetleri Komutanhgi, HAVELSAN, TOBB, Emniyet Genel
Miidiirliigii, TSK Mehmetcik Vakfi, ASELSAN ve VODAFONE icin yazihm proje faaliyetleri de
gergeklestirmektedir.

Adres: Hilal mah. 696. Sk. No:7, 06550 Yildiz/ ANKARA
Telefon: (0312) 439 10 00

Faks :(0312) 4405555

Mail : ankara@turktrust.com.tr

Web Adresi: www.turktrust.com.tr




ORTAK VE ISTIRAKLERIMIZ
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TURKTIPSAN  A.S., Turk
Silahl Kuvvetleri yararina faaliyet
gbsteren bes vakfin (TSK Elele
Vakfi, TSK Dayanisma Vakfi,
TSK Guclendirme Vakfi, TSK
Mehmetcik Vakfi ve TSK EQgitim
Vakfl) ortak yatinm karan ile
kurulmustur. Halen dort vakfin
ortak istiraki olarak faaliyetlerine
devam etmekte ve Vakiflarmiza
yaptiklari desteklerde 6nemli bir
gelir kaynagdi olmaktadir.

TURKTIPSAN Ankara’nin
Akyurt ilgesinde bulunan 22.000
m? lik modern tesislerinde

Uretimlerine devam etmektedir.

TUrkiye Cumhuriyeti  Saglik
Bakanliginca  onayl GMP
belgesiyle oncul faaliyetlerine
baslayan TURKTIPSAN,
Turkiye’de cevre ve insan
sagligina duyarll  polipropilen
torba kullanimiyla sektérde bir
ilk olmustur. Ayrica kullanmakta
oldugu  polipropilen  torba,
sise ve enjeksiyon portu gibi
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primer ambalaj malzemelerinin

Uretimini de bunyesinde
gerceklestirmektedir. Bir ¢cok
Ulkede Uretim hatlar akreditedir.

Sahip oldugu modern tesis,
kalite odakl Uretim anlayisi, Uglu
vardiya sistemli dinamik yapisi
ve 300’0 asan gucli insan
kaynagiyla TURKTIPSAN bugln
Turkiye serumve ampul pazarinin
Onculeri  arasindadir.  Bunun
yani sira TURKTIPSAN bir ¢ok
Ulkeye ihracat gerceklestirmekte
olup Ulkemiz ihracatina da katki
saglamaktadir.

TURKTIPSAN, beseri Urtnler
disinda  Turkiye  Cumbhuriyeti
Tarm ve Orman Bakanliginca
onayll GMP belgesiyle Urettigi
veteriner serum ve ilaclaryla
da bu alandaki ihtiyacin
karsilanmasinda ayrn bir deger
ve dneme sahiptir.

Sahip oldugu inovasyon gucu
yaninda yuksek teknoloji test
cihaz ve ekipmanlarlyla saglik
protokollerinin - gerektirdigi  her
tUrld uygunluk testleri yapabilen
TURKTIPSAN, sektordeki drnek
galismalar  sebebiyle Ankara
Sanayi Odasi tarafindan 55.
Yl AR-GE merkezi 6duline
ve 58. YI AR-GE &duline
layik  gordlmuastar.  AR-GE
calismalanni yurGtirken saglik
alaninda  Turkiye’nin  seckin
universiteleri ve kuruluglanyla is
birligi icinde olan TURKTIPSAN,
ilac sektorunde AR-GE’ye en
cok vyatnm yapan sirketler
arasindadirr.
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URETIM HATTI

Uretimde glincel iyi Uretim ve
guncel iyi laboratuvar kurallarini
o6dun vermeksizin uygulayan ve
drUnlerinin - standartlara uygun
olarak hastalara en guvenli
sekilde  ulastinimasini  takip

eden, musteri odakl bir yonetim

| A N
CARETIM HATTI

anlayisint - benimsemis  olan
TURKTIPSAN kaliteyi 6n planda
tutan, topluma ve cevreye
saygili, dinamik bir isletme
organizasyonuna sahiptir.

Tum gelirlerimiz;

e Sehit aileleri ve gazilerimizin
kendilerine, es ve cocuklarina,
bakmakla yUkimlU  olduklari
kimselere belirlenen esaslara

ORTAK VE ISTIRAKLERIMIZ

gore vefat ve maluliyet yardimi,

. Gazi ve engelli
mehmetgiklerin tedavi ve
rehabilitasyon surecleri, surekli
pbakim yardimi,  c¢ocuklarinin
pakim ve 6grenim destegi,

e TUrk Silahli Kuvvetleri'nin
savas gucunu artirmak icin milli
harp sanayi’nin  gelistirilmesini
saglamak maksadiyla
vakiflarimiza aktariimaktadir.

SAGLIKLI TOPLUM iGiN
CALISIYOR, ULKEMIzi GOK
SEViYORUZ.

TIBBI MEDIKAL
URETIM
HATTI

AKYURT/ANKARA

22.000 m* TOPLAM ALAN

SO00 m® KAPALI ALAN

338 CALISAN

4 FARKLI URETIM HATTI

130 MILYON KAPASITE

Ol S
S rurcrsan




TSK ELELE VAKFI’'NIN DEGERLI
GAYRIMENKUL BAGISCISI
NESRIN SUNA GUMUSSUYU

Kendisinin yaptigi 352 adet Safranbolu yoresel bebeklerini Vakif
yararina satiimasi i¢in lmeden 2 ay 6nce TSK Elele Vakfina bagislayan,
Nesrin Suna GUMUSSUYU 9 Temmuz 2025 tarihinde tedavi gdrdiigu
hastanede vefat etmistir. TSK Elele Vakfi ailesi olarak kendisine Allah’tan
rahmet, yakinlarina ve ailesine bassagligi dileriz. Aziz hatirasi el emegi
g0z nuru bebeklerinde yagsamaya devam edecektir.
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BAGIS YONTEMLERI

TSK ELELE VAKFINA NASIL BAGIS YAPILIR

Devlet destekli herhangi bir gelir kaynagi olmayan TSK Elele Vakfinin en énemli gelirini yardimsever
vatandaslarimizin kendi irade ve arzular ile gerceklestirdikleri nakdi ve gayrimenkul bagislar
olusturmaktadirr.

BANKALAR ARACILIGI ILE BAGIS

TSK Elele Vakfinin anlagsmali oldugu

bankalarin (Akbank,

Garanti BBVA Bankasi, Turk Ekonomi

Bankasi, Tirkiye Halk Bankasi, Tirkiye Is Bankasi,

Turkiye Vakiflar Bankasl, Yapi Kredi Bankasi, Ziraat

Bankasl,ING Bank) Turkiye’deki herhangi bir subesinden bagis

yapilabildigi gibi bu bankalarin internet bankaciligi

kullanilarak da bagis yapilabilir. Yapilan bagislarda islem tcreti alinmamaktadir.

SMS YOLUYLA BAGIS

TSK Elele Vakfina cep telefonu aracilidi ile

bagis yapmak isteyenler, Turkcell, Turk Telekom ve
Vodafone GSM operatdrlerinin faturall hatlarindan
1995’e “BAGIS” yazip gdndererek 75 TL

bagista bulunabilir.

ONLINE BAGIS

TSK. Elele Vakfinin www.elele.org.tr internet sayfasi Uzerinden kredi karti ile online bagdis
yapilabilmektedir.

MENKUL BAGIS ISLEMLERINDE DIKKAT EDILMESI GEREKENLER

TSK Elele Vakfina bagista bulunan degerli bagiscilarimiz, banka gorevlilerine isim-soyisim, T.C. kimlik
numarasl, adres ve telefonlarini dogru olarak verdiklerinden emin olmalidir.

GAYRIMENKUL BAGISLARI;

TSK Elele Vakfinin gelir kaynaklarindan birisi de kendisine bagislanan gayrimenkullerden elde edilen
gelirlerdir.

* Herhangi bir hukuksal sorunu (imar sorunu dahil) ve birden fazla hissedari olmayan, tapusu
tamamen bagisciya ait, Vakfa gelir getirebilecek nitelikteki gayrimenkuller, TSK Elele Vakfi tarafindan
bagis olarak kabul edilmektedir.

* Gayrimenkul bagislari, sartsiz, intifall ve vasiyetname usulU ile yapilabilmektedir.

* Vakfin gayrimenkul degerlendirme sekli; Vakif gayrimenkulleri gelir getirmek amaciyla kiralayarak
degerlendirmektedir. Ancak kiralama imkani olmadiginda gayrimenkulU satis yoluna gitmektedir.

GAYRIMENKUL BAGISINDA DIKKAT EDILMESI GEREKENLER

* GayrimenkulUn tapusu bulunmall ancak birden fazla hissedari olmamalidir.

* Gayrimenkulin Uzerinde ipotek, serh, haciz, vergi borcu bulunmamalidir.

* Gayrimenkultin Uzerinde miras ve diger konularla ilgili hukuki problem bulunmamalidir.

* Gayrimenkul, imar yontnden sit alani, yesil alan, sel bolgesi, belediye kamulastirma alani, gtivenlik
ve arkeolojik alan igerisinde bulunmamalidir.

* Gayrimenkulun, belirl bir rayi¢ Uzerinden kiraya verebilme veya kisa strede satilabilme imkani
olmalidr.
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TSK ELELE VAKFI
BANKA BAGIS HESAP
NUMARALARI

Bagislarinizin, vakfimiza ulastiginin tarafiniza bildirilmesi icin isim ve adres bilgilerinizi

mutlaka islemi yapan kisilere belirtiniz.

ZiRAAT BANKASI A.S. BASKENT ANKARA
SUBESI
IBAN : TR25 0001 0016 8339 0259 9051 89

VAKIF BANK KOLEJ SUBESI
IBAN: TR15 0001 5001 5800 7288 7745 45

HALK BANKASI KUCUK ESAT SUBESI
IBAN: TR29 0001 2009 2160 0016 0000 13

ING BANK TUNALI HiLMi SUBESI
IBAN: TR70 0009 9005 0505 0500 1000 01

iS BANKASI FRANKFURT SUBESI
DE74 5023 0600 0044 0000 08

OPERATGBLERDEN
BAGIS
YAZARAK
1995°E

75 TL BAGISTA
BULUNABILIRSINIZ

TURKIYE iS BANKASI ANKARA
SUBESI
IBAN: TR55 0006 4000 0014 2006 0000 00

YAPI KREDi TUNALI HiLMi SUBESI
IBAN: TR47 0006 7010 0000 0001 0000 01

GARANTI BANKASI ULUS SUBESI
IBAN: TR28 0006 2000 7110 0006 2994 31

AKBANK KUCUK ESAT SUBE
TR49 0004 6001 0188 8000 0661 82

TEB GUKURAMBAR SUBESI
IBAN: TR38 0003 2000 5170 0000 0307 96
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KAPSAYICI GUNCEL EGITIM P GELISMis MODERN [Ty UZMAN
EGITIM MODELLERI s’ TESIS YAPISI EKIPMANLAR KADRO

Aynm giizetmeksizin Kanita dayal, bireysellegtirilmis Fiziksel erigilebilirligi yiiksek, En yeni teknolojiye sahip tani, Alaminda deneyimli, siirekli egitim
her bireye agik; herkese egit, eqitim programlan ile gagdag modern mimarisi ve ileri teknoloji degerlendirmeve terapi cihazlan alan uzman kadromuzla bireye zel
herkese nitelikli egitim hizmeti. egitim yaklagimlan. altyapistyla giivenli bir ortam. ile etkin ve verimli uygulamalar. yaklagim.

ILLIK ARIHIYLE GLU GUVEN, KAl
TECRURE r LIMSAL YAP| SARI
2003 yilindan bu yana = Tiirk Silahli Kuvvetleri Elele Vakfi giivencesiyle, Ulusal ve uluslararasi standartlarda

dzel egitimin nciisii, kuruldugu giinden bu yana binlerce bireyin hizmet sunan, siirekli gelisen yenilikgi
giivenin adresi, hayatina dokunan koklii bir kurum. bir merkez.

KURUMUMUZDA VERILEN M.E.B. ONAYLI AILE EGITIM DIGER
EGITIMLER PROGRAMLAR PROGRAMLARI PROGRAMLAR
. Bireysel Egitim | Bedensel Engelliler Progranu . Aile Egitimi ve Omemi . Dil Konusma Terapisi  Kiiciik Adimlar
¢ Grup Egitimi | i".;\itme .F_’rog‘raml . Zihin ‘Engellilerin Egitiminde 1 Ergoterapi + Etkinlik Cizelgeleri
| Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 4 Ozgiil Ogrenme Programi Anne Baba Katthm | Duyu Terapisi | Pare
« Atélyeler (El Sanatlari, Mutfak) © YGB Program i Oyun Terapisi 4 PECS
: Beden Egitimi 4 Zihinsel Engelliler Programi + Hipoterapi 4 OCIDEP
1 Yizme
« Tiyatro

@ 0(312) 326 04 01 tskeleleozelegitim.com @ o @

@ tskeleleozelagitim

@ 0 (530) 01015 71 Saglik Bilimleri Universitesi
Gillhane Yerleskesi lgi No:1 @
elelegata@gmail.com Etlik / Kegioren / ANKARA @ eleleozelegitim




TSK ELELE VAKFI
BANKA BAGIS HESAP NUMARALARI

Bagislarinizin, vakfimiza ulagtiginin tarafiniza bildirilmesi igin,
isim ve adres bilgilerinizi mutlaka islemi yapan kisilere belirtiniz.

ZIRAAT BANKASI
BASKENT ANKARA SUBESI
TR25 0001 0016 8339 0259 9051 89

VAKIFBANK
KOLEJ SUBESI
TR15 0001 5001 5800 7288 7745 45

HALKBANK
K. ESAT SUBESI
TR29 0001 2009 2160 0016 0000 13

ING BANK
TUNALI HILMI SUBESI
TR70 0009 9005 0505 0500 1000 01

TURKIYE IS BANKASI
FRANKFURT SUBESI
DE74 5023 0600 0044 0000 08

TURKIYE IS BANKASI
ANKARA SUBESI
TR55 0006 4000 0014 2006 0000 00

YAPI VE KREDI BANKASI
TUNALI HILMI SUBESI
TR47 0006 7010 0000 0001 0000 01

GARANTI BANKASI
ULUS SUBESI
TR28 0006 2000 7110 0006 2994 31

AKBANK
K. ESAT SUBESI
TR49 0004 6001 0188 8000 0661 82

SEKERBANK
GAZIOSMANPASA SUBESI
TR50 0005 9019 5013 0195 0025 54

TEB
CUKURAMBAR SUBESI
TR38 0003 2000 5170 0000 0307 96



Vatan ve millet icin her seyini feda eden
Harp Malulleri canli birer abidedir.
Onlar icin ne yapilsa azdir

L



